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Un viaggio V1Z1 DEL SABATO SERA - Intervista esclusiva ad un ragazzo di 14 anni Il ricordo e Ludopatia,
discoperta 5 _= il messaggio di quando
e «Superalcolici e droghe leggere per | gic; springer lalooo

“prudenzano News”  j| nostro divertimento da ... sballo>» | a 10 anni dalla diventa

sino al “Prudenzano Ma-

gazine”. 7+ “lm nostra sua scomparsa una malattia
In meno di due anni, il no- inchiesta ; stra citta ha vol ,

stro Istituto ha avviato una  sull’uso dell’al- L : m_hm; GRMRS R t incontro con Ias-

serie di iniziative sperimen-  cool nell’eta a- i to renc ‘“(jr'j- i llnhum sociazione “Gio-

tali che abbracciano ogni  {olescenziale i CORCHMGER CHE. 61 catori Anonimi” di Ta-

forma di espressivita. Lo i ha fatto sco- SOpTave ranto e la triste testimo-

vissuta

: : nianza di Angelo, che
ai campi

racconta il suo calvario.

scorso “Prudenzarte”, con-

. 3 . . prire come il fe-
tenitore di laboratori musi-

nomeno sia

cali, sportivi, manipolativie =\, preoccu- di con- Oggi, pero, Angelo &
di recitazione, oggi ulterior- pante anche centra- riuscito a vincere que-
mente articolato. Quest'an- o mento sta sua dipendenza,
no i laboratori comunicati- .U T nazisti: che gli aveva provoca-
vo-multimediali del “Pru- s : ha inti-

to non pochi problemi.

binge drinking,
ma anche con-
sumo di droghe

tolato
una piazza e ha organizza-
to un convegno in cui & in-

denzano News”, che han-
no gia ottenuto riconosci-
menti in vari concorsi nazio-

nali. Il passo verso il “Pru-  leggere. tervenuto anche don Lui-
denzano Magazine” ¢ il na- L’incontro gi Ciotti

i con la fonda- 5 - _ ;
turale sbocco di questo l;i ‘ul:l k (‘_‘Ilu‘h La nostra intervista a
Ppercorso. vy Ay Francesca Lopane, presi-

In una societa che si evol- Alcologico di
ve ed in cui la comunicazio- Martina Franca
ne ¢ parte fondamentale del- e con quattro pazienti in trattamento di disintossicazione.
Iz vita dei ragazzi sotto for-
ma di sms, chat e forum, in
cui la rete racconta loro il
resto del mondo, la scuola

monomediale” ¢ monotona
ed antiquata. E’ stata que-

SO eracione che c La testimonianza di una donna vittima di stalking .’L{ a portato la foto di suo figlio Lo-

dente dell’associazione
“Elisa Springer - A24020".

Y IUACNZA SUMIe AONNE., id DA DAl e SHMEILLIUS4 ' Uil padli \ APy RaAlLE il dild

ha ‘“d"““! a cimeniarci in un renzo, affetto sin dalla nascita da
[ab"’““’_f"’ c!l gl()l‘l"‘lalISlTlO: un tumore al cervello, in un corteo contro
che ha Visko { nostri ragazzl I"inquinamento della citta di Taranto. Sul
ﬁﬁmﬁm&ﬁ cangllonc aveva surittn:. “Mio ili::_:Iin. tre
HDliZiE di cronaca o aw_o_ anni, un cancro. .‘\ L.].U(i]"ll! ancora / il

fondendo storie di vita. Dal [_I piccolo Lollo I’estate scorsa ¢ volato
lavoro costante sono nate in cielo.
inchieste di attualita di gran-
de interesse, con testimo-
nianze esclusive su fenome-
ni che connotano la nostra
societa. | ragazzi sono stati
protagonisti entusiasti di
un’esperienza che li ha fatti
crescere e ma-turare. Insie-
me, hanno riempito pagine
di emozioni ¢ di commenti,

——

raccontando criticamente la A a gravita del fenomeno della violenza sulle donne ha spinto la nostra
vita circostante. La scrittu- redazione ad approfondire questo problema. Abbiamo ospitato le rap-
ra, infatti, € un viaggio di presentanti dell’associazione “lo Donna™ di Brindisi e abbiamo raccolto la
scoperta, che permette di testimonianza di una donna maltrattata dal marito. Per fortuna, questa storia
staccarsi dall’esperienza per ¢ a lieto fine.

esaminarla. Ci induce ad PAGINE 10,11e12

esplorare le situazioni da al-
tri punti di vista, a crearci
delle opinioni, a comunica-

el La storia di Michela diventata Miki

fronto idee, in una parola a Il suo dramma interiore nel libro “Resto umano”
crescere. Il prodotto di que-
sto viaggio é il giornale che
vi proponiamo, colorato e
vivace, pieno di immagini,
storie e pensieri, espressi
con la serieta di chi, forse,
un giorno sara un cronista
davvero,

ascere in un corpo di donna, ma avvertire,

sin da bambina, un disagio ad accettare un
fisico che stride con la propria psiche. Miki ci ha
raccontato la sua vita in un incontro che ci ha
colpito. Dopo una giovinezza travagliata, la sua Q d ’ = b =
metamorfosi & ora completa: Miki ¢ felice insie- uandao I arte rende II eri
me alla sua compagna Marilena. Il suo motto: “Vivere sempre, sopravvivere mai”
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L’incontro con Francesco Canale, artista poliedrico con
una particolarita: &€ nato senza arti superiori e inferiori

Anna Laguardia
Dirigente scolastica
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La storia di Lorenzo, un bambino di Taranto nato con un tumore in testa

Morire di inquinamento

Abbiamo incontrato Mauro, padre del piccolo che fece commuovere tutta I’Italia
Ci ha raccontato il suo calvario, con la speranza che il suo sacrificio non sia vano

(Zumori e in-
quinamen-
to.

E’ un tema, pur-
troppo, molto attua-
le nella nostra pro-
vincia e, in partico-
lare, nella citta di Ta-
ranto. Tante, troppe
morti a causa di
questo male. Ogni
famiglia ha uno o
pit lutti causati da
tumore. Un male che

non risparmia nes-
suno: uomini, donne e
sinanche i bambini.

Una storia, in particola-
re, ¢ davvero emblematica:
quella del piccolo Loren-
zo, per tutti Lollo, morto a
cinque anni la scorsa esta-
te. Per parlarci di questa
tragedia, abbiamo invitato
nella nostra scuola Mauro
Zaratta, che, pur vivendo
ora nella lontana Firenze,
ha ugualmente accettato
di incontrarci.

Mauro ci ha parlato ini-
zialmente della sua vita.

«Sono nato a Grottaglie
e, da giovane, ho intrapre-
so la carriera della Marina»
ci ha riferito.

Poi ha conosciuto la
sua attuale compagna e
nacquero prima Claudio e,

dopo poco, anche Lorenzo.

«Appena ¢ nato era brutti-
no» ci ha detto sorridendo.
«Poi ¢ diventato bello. E’ sta-
ta una gioia indescrivibile, che
pero e durata poco».

Gia all’eta di due mesi sono
iniziati i primi problemi.

«Ha iniziato a perdere peso
e, poi, aveva dei piccoli epi-
sodi di vomito» ha ricordato
Mauro. «Credevano che fos-
se tutto normale, anche per-
ché non riusciamo a distin-
guere il vomito dal rigurgito,
tipico dei bambini».

Poi un controllo e il tristis-
simo responso.

«A tre mesi e mezzo gli ¢
stata diagnosticata la presen-
za di un tumore: era grande gia
4 centimetri (quanto una palla
da golf) e, molto probabilmen-

te,sié

¢ formato qtmndo Loren-
zo era nella pancia della mam-
ma. Non ebbi tempo di prova-
re sensazioni. Ho avvertito una
doccia gelata, un senso di fred-

do che dal collo ¢ sceso sulla
schiena».

Consigliato da un medico di
Bari, Mauro e sua moglie por-
tarono Lorenzo in cura in una
clinica di Firenze, citta in cui
poi si sono trasferiti.

«Mi dissero che una perso-
na adulta puo subire al massi-
mo 2 interventi al cervello in
un anno. Lorenzo ne ha subiti
7 in 4 mesi ¢, in totale, ¢ andato
27 volte sotto i ferri (per 3 vol-
te gli interventi sono durati 12
ore). A Lorenzo abbiamo som-
ministrato degli antidolorifici
per non farlo soffrirex.

Sara stato estremamente dif-

ficile affrontare la
vita con un dram-
ma cosi devastan-
te.

«La forza per
andare avanti ce la
dava lui» ci ha det-
to Mauro. «Nono-
stante tutti i pro-
blemi, era vivace,
rideva e voleva
camminare sempre.
La nostra sofferen-
za svaniva quando
sul suo viso spun-
tava un Sorriso».

1’estate scorsa Lorenzo, do-
po aver compiuto cinque anni,
& volato in cielo.

«Ho portato in piazza il mio
dolore e quello della mia fami-
glia per richiamare I"attenzio-
ne dell’opinione pubblica sul-
la gente che soffre. Lorenzo
non me lo restituisce piu nes-
suno, ma io I’ho fatto nella spe-
ranza che episodi di questo ge-
nere non si verifichino piu.

Nei giorni scorsi ho sogna-
to Lorenzo. Era in braccio a me
e mi baciava felice. Mi sono
svegliato all’improvviso, ma
poi mi sono riaddurmcnmu':
serenamente. Lui € ancora con
noi».

Gabriele Giuliano
Francesco Capogrosso
Simone Perchio

Mauro e la sua straordinaria forza interiore. Un solo rammarico

«Sinora nessuno ¢ riuscito a dimostrare I’esistenza di una correlazione fra I'inquinamento e i tumori»

Dncnmrare il padre del
piccolo Lorenzo, un
bambino morto a 5 anni per
un tumore alla testa, ci ha
provocato un senso di an-
goscia e tanta tristezza.
Eppure lui ¢ arrivato nel-
la nostra scuola con un sor-
riso smagliante e soprattut-
to con una forza d’animo
indescrivibile. Ha avuto tan-
to coraggio (perché di co-
raggio si tratta) per compie-
re un viaggio da Firenze
sino a Manduria per raccon-

tarci la sua storia nei minimi
particolari, rispondendo ad
ogni domanda con sincerita,
anche se qualche volta e sta-
to sul punto di versare qual-
che lacrima.

Abbiamo intuito che a dar-
gli tutta questa forza ¢, dall’al-
to, Lorenzo. Mauro non vuo-
le essere un personaggio, ma
crediamo che abbia una mis-
sione da compiere: fare in
modo, con la sua testimonian-
za, che si prendano dei prov-
vedimenti affinché non acca-

La nostra redazione insieme a Mauro Zaratta

Lollo in braccm al papa coni calt:latorl

dano piu altre simili tragedie.

Ci ha parlato dell’importan-
za di vivere in un ambiente pu-
lito e incontaminato e non sara
un caso se Mauro e la sua fa-
miglia oggi vivono a piti di mil-
le chilometri da Taranto, citta
in cui il numero di morti per
tumore ¢ molto piu alto del re-
sto d'Italia. Qui si inquina
I’aria, la campagna e I'acqua
senza che nessuno faccia nien-
te.

«Ma per la nostra legge non
¢ sufficiente trovare una per-

Montolivo e Gilardino

sona con la pistola fumante

davanti al cadavere per con-

dannarlo» ci ha detto Mauro.

«Servono altre prove. Sinora

nessuno ¢ riuscito a dimo-

strare scientificamente 1’esi-

stenza di una correlazione di-

retta fra I'inquinamento e le
morti da tumore».

Martina Camassa

Vanessa Caraccio

Milena Cascarano

Milena Dinoi

Andreea Dobrea

Giulia Guiderdone
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La storia di un padre coraggio
Il suo cartellone e la foto di Lollo:
«Mio figlio, tre anni, un cancro.
A quanti ancora?»

Mauro Zaratta alla manifestazione
contro l'inquinamento a Taranto

M n padre coraggio.

Cosi ¢ stato definito Mauro Zaratta, il padre del
piccolo Lorenzo, che partecipo, qualche anno fa, ad una
manifestazione contro I'inquinamento della citta di Taran-
to portando con sé un cartellone sul quale attacco la foto
di suo figlio ammalato di cancro. Su quel cartellone anche
una scritta: “Mio figlio, tre anni, un cancro. A quanti anco-
ra?”,

Un'immagine choc che colpi I'intera Italia.

«Lho fatto per tutti i bambini di questa citta, che sono il
futuro di Taranto» ci ha detto Mauro Zaratta.

1l male di Lorenzo generato dalle emissioni di diossina
delle grandi industrie?

«Nessuno ¢ in grado di dimostrare il nesso di causalita
tra il tumore di Lorenzo e i fumi dell’llva, ma la mia famiglia
lavorava li e i miei nonni, mia mamma sono morti di tumore»
ci ha fatto presente Mauro. «Anche mio suocero era all’llva
e mia moglie, durante la gravidanza, lavorava nel quartiere
Tamburi, quello a ridosso dello stabilimento. E tutti sappia-
mo che da quei camini non esce acqua di colonia. Ma gas
in grado di modificare il Dna e provocare errori genetici
come quello di mio figlio».

In un'intervista Mauro Zaratta sollecito, gia alcuni anni
fa, una svolta per Taranto, la citta dell’inquinamento.

«E arrivato il momento che qualcuno si occupi di Taran-
to. lo mi aspetto che qualcuno mi dica che cosa ¢ accaduto
a Lorenzo, se si ¢ ammalato per una fatalita oppure se lo
hanno fatto ammalare per geografia. E poi mi devono pro-
mettere, e quando dicono mi devono, mi rifenscoachiba d
Lompnu di occuparsi delle nostre vite, che non accadra 2

essun altro ‘*a-nbmo \on si puo avere picta & gualsas

CO5d CNC

In ILL1|11 ancora nulla,

«Se si continua cosi, qui andiamo
bra evidente che qui ¢’era qualcosa da fare. E invece non ¢
stata fatta. Ora tutti abbiamo il diritto che qualcuno abbas-
si la testa e in silenzio faccia quello che avrebbe dovuto
fare da troppo tempo»

quasi, € car

minio: mi sem-

1110 Sler

Graziano Capogrosso
Annalisa Elefante
Mattia Tarentini

Maum. la nostra scuola ha voluto donare uno splendi-
do disegno realizzato dal vignettista manduriano Paolo
Piccione.

Viene raffigurato Lorenzo, finalmente sorridente, nel Para-
diso, che si libera idealmente dalla maschera antigas che biso-
gnerebbe utilizzare a Taranto per evitare di respirare la diossi-
na.

Dal Paradiso si intravede la citta pugliese: tante ciminiere
che sprigionano gas — -
velenosi.

E® il ricordo che
Mauro portera con sé a
Firenze di questo incon-
tro. Noi porteremo nel
cuore la testimonianza
coraggiosa di Mauro e
il volto, che immaginia-
mo non piu sofferente,
di Lollo.

A Mauro, in dono lo splendido
disegno di Paolo Piccione

Manduria
s.p. Manduria-S. Cosimo, km.5

Tel./Fax 099 9712151
www.eden94.it - info@eden94.it
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f"%-liiﬁ;i ps‘sz" wmpl"e: in una x"(_pczlic Il dramma di una persona

& & La vita € un dono di Dio
€ su questo nessuno,
oggi, potrebbe mai farmi
cambiare idea; ma non riesco
a credere che quel Padre
buono e onnipotente, tra il
bianco e il nero, non abbia
previsto sfumature”.

Una storia riassunta in
una frase. E’ la storia di una
bambina, Michela, che non
si € mai sentita tale. E’ la sto-
ria di un uomo, Miki, nato
per sbaglio nel corpo di una
donna.

Una storia che ci ha col-
pito tantissimo e che ci ha
fatto capire come bisogna
sempre accettare, compren-
dere e aiutare il prossimo,
senza mai giudicarlo. Cosi
come abbiamo compreso che
ognuno, chi piu chi meno,
nella vita pud commettere
degli errori, salvo poi capire
di aver sbagliato, maturan-
do cosi la scelta di impegnar-
si nel riscatto.

Quella di Miki Formisano
€ stata una lezione di vita.
Una vita speciale, straordi-
nana alla base della quale vi
€ una stona, sicuramente tor-
mentata e travagliata, ma che
¢ fortunatamente a lieto fine.

Ospitandolo nella nostra
scuola, Miki ci ha racconta-
to che Michela ha vissuto un
dramma interiore difficile da
comprendere, soprattutto se
si pensa che la sua giovinez-
za risale ad oltre trent’anni
fa, quando la societa era
molto meno aperta e con piu

Da psccola, Miki ci ha rac-
contato, che pur essendo
una bambina, non ha mai
amato le solite treccine e i
fiocchetti rosa tipici delle
femminucce e che ha sempre
preferito un ruolo maschile
(Zorro, lo sceriffo, il princi-
pe azzurro), nei giochi con le
sue compagne.

E’ sempre stata una bam-
bina vivace. Vivacita che si

¢ trasformata in rabbia, mai
compresa: in questa maniera lei
esprimeva il proprio disagio.
Michela era sempre al centro
di ogni marachella, sia in clas-
se sia fuori dalla scuola, tanto
da essere considerata una sor-
ta di “Giamburrasca™.

Con il passar degli anni, ¢
cresciuto sempre di piu il disa-
gio ¢, nello stesso tempo, il ri-
fiuto del suo corpo. Ma non
avendo nessuno con cui con-
fidarsi (neppure la sua famiglia
aveva le conoscenze giuste per
aiutarla), ben presto, inizio a
frequentare amicizie sbagliate.
Conobbe la droga e con que-
sto passo la sua vita cambio
completamente: per procurar-
si i soldi necessari per comprar-
si I'eroina e la cocaina, Miche-
la inizio a spacciare e a rubare.
La sua vita, insomma, inizio a
precipitare in un burrone. Gia
da minorenne conobbe il car-
cere.

«E’ stata un’altra bruttissi-
ma esperienza» ci ha confida-
to Miki. «Non si possono met-
tere dei ragazzi che hanno com-
messo il primo reato nelle stes-
se celle con i malavitosi. Cosi i
ragazzi non si recuperano.
Anzi, la loro vita diventa sem-
pre piu segnata, perché si fan-
no altre amicizie cattive».

Nel carcere Michela ha ul-
Icrinrmcmu compreso di non
essere una donna, ma, senten-
dosi pit uomo, ha avvertito
ancora di piu I'attrazione per
le donne.

E’ stato un periodo bruttis-
simo della sua vita: ha tentato
anche il suicidio.

«Forse I'ho fatto per richia-
mare |’attenzione su di me: ave-
vo bisogno di aiuto per supe-
rare il mio disagio» ci ha detto.

L’uso di siringhe infette ri-
sulto fatale anche per la sua
salute: a venti anni Michela ha
contratto I'Aids. Michela fu
sull’orlo del precipizio.

«Ho temuto di morire, an-
che se ho continuato ad af-

. W

frontare la vita in modo
spericolato» ci ha raccontato.
«Sono ancora vivo solo per-
ché, in quegli anni, si inizio la
sperimentazione di un farma-
co che tiene sotto controllo il
virus. Ma tanti miei amici di
quel tempo sono morti»,

La sorte sembro accanirsi
con Michela. Le fu diagnosti-
cato anche un tumore all’ute-
ro, che richiese |’asportazione
dell’organo.

«A me sembro quasi un se-
gno del destino: finalmente
potevo liberarmi di una parte
del corpo che non riconosce-
VO come miax.

Anche questa volta Miche-
la riusci a sconfiggere la ma-
lattia.

«Forse Gesu aveva un altro
disegno per me: non dovevo
morire in quel modoy.

Gia, nel disegno per Miche-

1
!

Da Michela a Miki

Miki Formisano

la, Gesu aveva previsto anche
I'incontro con Marilena, la cu-
gina di una sua amica carissi-
ma. La conobbe mentre era ri-
coverata in ospedale, insieme
alla sua amica. Scocco subito
la scintilla dell’amore e per Mi-
chela tu quello il primo atto
verso il cambiamento della sua
vita e I'inizio del percorso che
I’ha portata ad essere ora Miki.

Per amore di Marilena, Miki
ha abbandonato la drogaesi e
sottoposto alle cure e agli in-
terventi che lo hanno fatto di-
ventare un uomo a tutti gli ef-
fetti.

«Cosa faccio ora? Cerco di
riscattarmi per il mio passato
turbolento» ci ha raccontato
ancora Miki. «Sono il presi-
dente per la Puglia del Network
Persone Sieropositive e cerco
di fornire tutte le informazioni
necessarie affinché si possa-
no prevenire altri contagi di
Aids. Inoltre, sempre come
volontariato, metto a disposi-
zione la mia esperienza di vita
per coloro che, oggi, vivono il
mio stesso disagio, aiutandoli
e consigliandoli».

Alessia Barbieri
Francesca Caforio
Antonello Calo
Martina Camassa
Francesco Capogrosso
Graziano Capogrosso
Vanessa Caraccio
Denise D’Amato
Mattia Dell’Anna
Milena Dinoi

Andrea Moscogiuri
Simone Perchio
Emanuele Perrucci
Valentina Polimeno
Giulia Sammarco
Fabiana Scorrano
Mattia Tarentini

transizione.

La dlngente scolastica Anna Laguardia
con Miki Formisano
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- MIKI OGGI - Cuore, anima e sentimenti Miki ora li impe-
gna in un’associazione che si occupa di prevenzione di
malattie sessualmente trasmissibili, tutela dei pazienti e di-
ritti civili. Svolge volontariato come se fosse una missione.
Per lui & un dovere. 11 dovere di chi sa di aver fatto del male
aﬂamﬁdemmkmmﬁmﬁmoc‘émm

IMDPRES,

Gregorio

TARENTINI

- SCAVI E RESTAURI ARCHEOLOGICI -
- MANUTENZIONE E GESTIONE DI IMPIANTI SPORTIVI, PARCHI E GIARDINI
- ORGANIZZAZIONE MOSTRE, FIERE, CONVEGNI, ESPOSIZIONI

- EDILIZIA GENERALE, CONSOLIDAMENTI, INTONACI, PAVIMENTI

RESTAURI MONUMENTALI

74024 MANDURIA (Ta) - Via Maria D'Enghien, 9
Tel. 099 9738372 - Cell. 339 5980737
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E’ nato senza arti superiori e senza quelli inferiori,
ma affronta la vita con ironia e con buon umore

.4’ 'mz‘e “DW

«La diversita ¢ insita nella natura. Siamo tutti diversi,

unici e irripetibili. Questa diversita & una risorsa»

Francesco Canale, quando l'arte rende liberi

“Vivere sempre, sopravvivere mai’

Il suo e un
inno alla vita

-\‘

Francesco Canale

arlandoci con grande

saggezza sul senso
della vita, Francesco Cana-
le ci ha fatto comprendere
come egli riesca a vivere da
protagonista questa vita
per un senso tanto diver-
sa, ma per un altro senso
cosi uguale a quella di tut-
ti gli altri.

Abbiamo trovato molto
significativa la motivazio-
ne di un riconoscimento
assegnato, alcuni anni fa,
a Francesco Canale.

«Per aver trovato den-
tro di sé tutte le energie e
la forza per non essere vit-
tima della sua condizione
fisica, da una parte, e — dal-
I’altra — di una societa che
¢ abituata a inserire le per-
sone in categorie a secon-
da delle diversita. Per aver
trasformato quella che po-
teva essere considerata
una “vita persa in parten-
za" in un’esistenza unica e
meravigliosa. Per tutto il
coraggio che — con la sua
arte ¢ la sua stessa vita
trasmette alle persone che
lo incontrano sul loro cam-
mino».

Con poche parole sono
riusciti a riassumere il sen-
so della vita di Francesco.
Da lui abbiamo ricevuto
una vera ¢ propria lezione.

«Non buttate via la vita
senza avergli dato un sen-
so» il suo appello rivolto a
noi studenti dell’istituto
“Prudenzano”™

Ci ha sollecitato a co-
gliere ogni piacere della
vita e ad essere protagoni-
sti, lasciando la nostra im-
pronta.

[ suoi messaggi hanno
colpito sia il nostro cuore,
che la nostra mente. Ci ha
fatto riflettere sulle barrie-
re architettoniche e sull'im-
portanza dell accettazione
del prossimo, diverso o
uguale che sia, perché ogni
essere umano ha tante ri-
sorse. Smettiamo, allora, di
guardarli per quell’handi-
cap fisico, ma iniziamo
solo ad apprezzarli per
quanto riescono a trasmet-
tere in tanti modi.

Z )i\'cre sempre, SOpravvi-
vere mai,

Un motto che ¢ un program-
ma di vita di una persona uni-
ca, straordinaria, ricca di estro
e di ironia.

Nell’ambito del laboratorio
di giornalismo, abbiamo avuto
un graditissimo ospite: Fran-
cesco Canale, 26 anni, sin dal-
la nascita privo sia degli arti
superiori, sia di quelli inferiori.

Abbiamo atteso con ansia
e curiosita questo incontro per
riuscire a scoprire come una
persona, sicuramente penaliz-
zata per il suo handicap, riesca
ad essere comunque cosi po-
sitivo e cosi poliedrico. E rie-
sca a prendere tutto con filo-
sofia e anche con un pizzico di
buon umore, cogliendo tutto
cio che di buono la vita gli of-
fre.

«Mi chiedete se nella mia
vita ho dei momenti di debo-
lezza. Di certo, non posso dir-
vi che nascere senza braccia e
senza gambe sia una figata
pazzesca...» ha chiarito Fran-
cesco Canale. «Incontro tante
difficolta tutti i giorni. Vi sono
tante cose che non posso fare,
sia per la mia condizione fisi-
ca, sia per la stupidaggine del-
I’essere umano, che crea bar-
riere architettoniche, non solo
strutturali. Ma cerco di pensa-
re p F
l|1~.u|\u ibile. Basta impegnar-

. Se proprio non ci riesco,
cerco la soluzione grazie al-
I"aiuto di mia moglie e della mia
famiglia».

Gia, lui I'impegno lo ha pro-
fuso sin da quando era bambi-
no.

«Ho frequentato anche io la
scuola e vi posso assicurare
che, durante le ricreazioni, mi
sono divertito come tutti voi»
ci ha raccontato il nostro ami-
co Francesco. «Inizialmente i
maestri ¢ i miei compagni di
scuola non sapevano come
comportarsi. | maestri temeva-
no che io potessi farmi male e,
quindi, erano estremamente
apprensivi. Ma io non volevo
assolutamente restare chiuso
in una ... campana. lo volevo
divertirmi con gli altri e, allora,
ho accettato di giocare a cal-
cio con loro. Voi vi chiedete:
come avra fatto a giocare a cal-
cio senza mani e senza piedi?
Beh, io stavo in porta e con la
mia carrozzina cercavo di pa-
rare il pallone. Chiaramente, se
|a traiettoria del tiro era piu alta
della mia testa, allora era da
considerarsi fuori dalla porta.
A volte bastano pochi accor-
gimenti per trovare soluzioni
che consentano di integrarsi
nelle attivita ordinarie

Poi abbiamo inventato un
altro gioco. Alcuni compagni
di scuola mi spingevano e gli

OS1UvVO: non ¢ < Il

1 di

altri dovevano evitare di farsi
schiacciare i piedi. Qualcuno
mi spingeva e anche io corre-
vo come tutti gli altri».

Una forza di volonta, in-
somma, incredibile. Altro che
diversita..

«La dn ersita € insita nella
natura» ¢ la tesi di Francesco.
«Siamo tutti diversi, unici ¢
irripetibili. Nessuno ¢ uguale
all’altro. Questa diversita € una
risorsa, che ognuno di noi do-
vrebbe sfruttare. Siamo tutti
diversi e io non sono piu “di-
verso” degli altri. La mia con-
vinzione ¢ un’altra. Nascendo,
abbiamo la possibilita di vive-
re o di sopravvivere. lo ho de-
ciso di vivere la vita, coglien-
do ogni attimo che mi riserva.
La diversita, a mio avviso, ¢
solo questa. lo ho impostato
la mia vita su un’idea: quella di
non essere vittima e prigionie-
ro di me stesso o della mia con-
dizione fisica».

Sin da bambino, ¢ sempre
riuscito a scavalcare ogni osta-
colo.

«Inizialmente scrivevo fa-
cendomi inserire la penna fra
la testa e la scapola: non era
facile, ma ci riuscivo» ci ha
detto Francesco Canale. «Poi
ho scoperto un nuovo modo
di scrivere: utilizzando la boc-
ca. Mi si é aperto un mondo

posso anche dipingere».

[ nostro amico ci ha poi par-
lato, senza alcun problema, di
un altro aspetto della sua vita:
lui & nato a Napoli, ma fu subi-
to abbandonato dalla sua fa-
miglia naturale, per poi essere
adottato, una quarantina di

Francesco Canale dipinge, scrive poesie e testi per ¢

giorni dopo. da un’altra fami-
glia piemontese.

«Non ho rancore» ci ha det-
to Francesco, dimostrando an-
che un grandissimo cuore. «Li
capisco. A loro avevano detto
che sarei nato senza arti e, pro-
babilmente, hanno avuto pau-
ra di non saper gestire la situa-
zione. Chissa, forse anche io,
al loro posto, mi sarei compor-
tato nella stessa maniera. lo
credo ano

che oggi loro sia

conosciuto da adulto, ma han-
no perso tutta la mia adole-
scenza ¢ la mia gioventu. La
famiglia adottiva? E" stata in-
telligente ad accogliermi e a
donarmi attenzioni e affetto,
con un calore meraviglioso. lo
sono stato fortunato e nella mia

in un motto il senso della vita di una persona straordinaria

Francesco ci scrive una dedica

vita ho trovato persone che
hanno appoggiato la mia vo-
glia di fare tutto come chiun-
que altro, tenendo conto della
mia situazione, ma facendo in
modo che questo non mi con-

dizionasse ulu lo stretto ne-

CC55d

Francesco Capogrosso
Graziano Capogrosso
Pietro Locorotondo
Mattia Tarentini
Simone Perchio

canzoni

«La mia arte nasce per spingere le persone a vivere davvero»

ccompagnato dalla moglie

Cinzia, Francesco Canale

ci ha parlato anche delle sue

differenti espressioni artisti-
che.

La pittura, fra le varie arti, ¢

stato il suo primo amore. Sono

opere realizzate con la bocca e
con il pennello di eccezionale
bellezza. Ricchi di colore, lan-
ciano vari messaggi.

«Ogni artista si descrive
meglio attraverso cio che crea»
scrive Francesco Canale nel

suo profilo facebook. «Con le
parole posso solo esprimervi,
a grandi linee, il filo che muo-
ve ¢io che creo. La mia Arte ¢
strettamente legata alla mia
Vita, Vita che & molto partico-
lare... Particolare per la condi-
zione fisica che la contraddi-
stingue, per le tappe che I"han-
no segnata fino ad ora, per le
modalita in cui & stata (e conti-
nua...) ad essere vissuta. Per
spiegare tutto cio, non baste-
rebbe un libro intero...

Ho capito che, per non es-
sere vittima della mia condizio-
ne fisica e di una societa che
categorizza le persone in diver-
sita inesistenti, bastava “sol-
tanto” che mi guardassi den-
tro... Per comprendere chi fos-
si davvero, quali erano le mie
potenzialita, e cosa avrei po-
tuto dare al Mondo.

La mia Arte, quindi, deside-
ra spingere la gente a guardar-

si dentro, affinché si giun-
ga alla conoscenza di se
stessi, all’avere degli Ideali
che muovano lo Spirito, al
riuscire ad osservare e ri-
flettere con la propria Testa
sul Tempo che si sta viven-
do, all’elevarsi sopra que-
sta societa delle apparenze
e delle idiozie.

In poche parole, la mia
Arte nasce per spingere le
persone a Vivere davvero,
ad occhi aperti (gustando
cosi ogni piu piccolo atti-
mo della propria Vita...)».

Francesco, che scrive
poesie, testi per il teatro e
per brani musicali, ha scel-
to come nome d’arte quello
di “Anima Blu".

«Animay, ci ha spiega-
to, «perché é la parte del-
I'Uomo che preferisco e Blu
perché mi ricorda I'Infini-
ton.
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uella di Salvatore Sgu-
Q ra, che vive da nume-
rosi anni su una sedia a ro-
telle (v1 é costretto a causa
di un incidente stradale), ¢
stata una testimonianza di

1 propno Corpo.

Salvatore ¢ felice, sorri-

e che invece dimostra, gior-

L)

no dopo giomo, non solo di
guardare alla vita sempre
con pessimismo, ma di esse-
re indifferente e ignorante.
Indifferente perché, ma-
gari, a volte si lamenta della
difficolta di trovare un par-
cheggio per la propria auto,
ma poi ignora che, parcheg-
giando davanti ad uno sci-
e, Pe2Ei0 ancora, in uno
spazio riservato ai diversa-

ficolta un’altra
ha maggion
deambulare.

Ignorante, invece, perché
non riesce ad apprezzare la
bellezza e la ricchezza del
portatore di handicap, che
non rappresenta affatto un
problema per la nostra socie-
ta, ma che va considerato
una risorsa, da sfruttare.

Salvatore Sgura ci ha par-
lato di temi delicati con gran-
de semplicita e con grande
positivita.

«lo dimentico spesso di
essere disabile» ha detto
mentre parlava con noi. «A
volte sono gli altri che me lo
ricordano».

Queste parole ci hanno
colpito molto perché, in ef-
fetti, potrebbe sembrare stra-
no che, vivendo su una se-
dia a rotelle, ci si possa di-
menticare delle difficolta e
degli ostacoli che si incon-
trano tutti i giorni e che ver-
rebbe spontaneo legarli al
proprio handicap.

Ma Salvatore ci ha dimo-
strato, con i fatti, che non ci
sono limiti. Gli unici che esi-

s

' Fy N

Un modo originale di reagire
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stono sono mentali.

«Ogni volta mi pongo un
obiettivo e cerco di raggiun-
gerlo» ci ha raccontato. «Su-
bito dopo I'incidente, quando
non mi potevo spostare dal let-
to, il mio obiettivo era quello
di potermi muovere su una se-
dia a rotelle. Quando ci1 sono
riuscito, mi sono posto 1’ obiet-
tivo di poter guidare un’auto
con gli opportuni ausili. Oggi
riesco a girare |'[talia in auto.
Poi mi sono posto |'obiettivo
di andare in aereo o in treno €

cosi via... A volte, pero, ¢ la
societa che ci pone gl ostaco-

li (le barriere architettoniche),

alcuni dei qus
insormontabili».

Grazie Salvatore per averci
fatto riflettere e per averci in-
segnato a vedere I"handicap
sotto un'altra luce.

Graziano Capogrosso
Giulia Mero
Emanuele Perrucci
Mattia Tarentini
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Vive su una sedia a rotelle da oltre vent’anni a causa di un incidente stradale

Salvatore Sgura, un incontro memor...abile
«lo dimentico spesso di essere disabile. A volte sono gli altri che me lo ricordano»
Una proposta: perché non prevedere per legge un disabile in ogni Amministrazione?

Icuni anni fa, mentre era

in auto, a causa di una
buca, ¢ stato vittima di un brut-
to incidente. Le conseguenze
sono state gravi: ha perso |'uso
delle gambe e, di conseguen-
za, per potersi muovere € co-
stretto ad usare la sedia a ro-
telle.

«Prima dell’incidente, prati-
cavo tanti sport e, se devo es-
sere sincero, trascuravo anche
lo studio. Solo dopo mi sono
reso conto di quanto sia im-
portante studiare: senza le co-
noscenze, non si puo affron-
tare la vita con successo» ci
ha detto Salvatore Sgura, un
nostro concittadino diversa-
mente abile, presidente dell’as-
sociazione “Citta per Tutti™.
«Praticavo il calcio, I'atletica
leggera (ero un velocista: sem-
bra quasi un paradosso, visto
che oggi la lentezza caratteriz-
za la mia esistenza), e anche il
pugilato. Avevo tanti interes-
si: studiavo per diventare in-
fermiere professionale ed ero
animato sempre dalla voglia di
aiutare il prossimon.

Poi I'incidente gli ha cam-
biato la vita.

«La mia arma per affrontare
la vita & I"ironia» ci ha confes-
sato Salvatore. «Poi cerco di
apprezzare sempre il bello di

> 1 ente che

ogni cosa. C'¢ tanta g
non sopporia la ploggia ¢ |
temporali. lo, invece, apprezzo
i colori del cielo durante i tem-
porali. Se vivi la vita in questo
modo, apprezzi anche la carroz-
zina».

Gli abbiamo chiesto se con-
sidera ingiusta la vita.

«No, assolutamente. C’¢
tanta gente che si lamenta del-

la vita, anche se ha tutto. Un
esempio? Il campione di calcio
Balotelli. Ha avuto tutto dalla
vita: veniva da un Paese po-
vero e ora ha ricchezza, noto-
rieta e belle donne. Eppure &
sempre triste. A me fa piu tri-
stezza lui di un disabile».

Spesso a condizionare la
vita di una persona che si muo-
ve in carrozzina sono le bame-
re architettoniche.

«E’ chiaro che in alcune cir-
costanze mi arrabbio» ammet-
te Salvatore. «Molte volte le
barriere che mi f PV O-
SIre di piu s0no qm.ilu polili-
che, istituzionali e burocrati-
che».

La vita di un essere umano
in carrozzella dovrebbe essere
agevolata dallo Stato.

«Le leggi sono perfette.
Perod non si applicano» sostie-
ne Salvatore Sgura. «Se fos-
sero rispettate le leggi in vigo-

re in Italia, la vita, per chi ha
bisogno della carrozzella, sa-
rebbe sicuramente differente.
A volte succede che la legge
prevede degli aiuti, che poi non
vengono erogati perché lo Sta-
to non ha soldi. Faccio un
esempio. Per gli ausili che aiu-
tano il diversamente abile a
guidare, in Italia ti rimborsano
solo il 20% della tua spesa. Ma
non ¢ facile neppure ottenere
quell’aiuto. La burocrazia ti fa
aspettare mesi e mesi. In ltalia,
insomma, solo chi ha soldi e
puo permettersi di comprare gli
ausili, ha la possibilita di gui-
dare I’auto. In Israele, invece,
gli ausili vengono rimborsati al
100%».

| disabili e 1 diritti. Spesso
vengono calpestati.

«Il primo diritto che non ci
viene riconosciuto & quello del
lavoro. lo sono su una sedia a
rotelle da 21 anni, ma ancora

| e barriere architettoniche e i “*dieci comandamenti” del diversamente abile

(Z ra i tanti diritti e doveri
riservati ai cittadini ita-
liani, ce n'é uno che talvolta
viene ignorato, forse perché ri-
tenuto scontato: € il diritto alla
liberta di movimento. Il nostro
riferimento é alla lotta contro
le barriere architettoniche.

Ma cosa sono le barriere
architettoniche? Il riferimento
¢ a tutte quelle costruzioni e
strutture, pubbliche o private,
che impediscono, limitano o
rendono difficoltosi gli sposta-

Le scale, la barriera
architettonica
per eccellenza

3 8 I | $i L

menti o la fruizione di servizi,
sia per cittadini normodotati,
sia, soprattutto, per persone
con limitata capacita motoria.

«Le leggi ci sono, ma conti-
nuano a essere ignorate» ci ha
detto Salvatore Sgura. «Riten-
go che non meno del 90% del-
le attivita commerciali dovreb-
bero essere chiuse perché la
struttura presenta delle barrie-
re architettoniche».

A Manduria c’¢ anche un
edificio pubblico privo di
ascensore: il municipio. E’ vero
che si tratta di una struttura
antica (un ex convento), ma ¢
possibile che Salvatore e tutti
gli altri manduriani che vivono
in carrozzina non possono as-
sistere ad una seduta del Con-
siglio Comunale? L’aula delle
riunioni ¢ infatti al primo pia-
no.

E se Salvatore Sgura. che si
¢ candidato piu volte, fosse
stato eletto consigliere comu-
nale, non avrebbe potuto rico-

ROMEO

AND LEISURE HOTEL

prire la carica?

«A Mi0 avviso € necessario
eliminare prima di tutto le bar-
riere culturali, per poi agire su
quelle architettoniche» si1 ¢
sfogato il nostro amico Salva-
tore. «Poi bisogna vincere il
pregiudizio, su cui si basa la
discriminazione delle persone
con disabilita e la loro esclu-
sione».

Utilizzando Internet per una
ricerca sull’argomento, abbia-
mo trovato i *Dieci Comanda-
menti” che i disabili adottato.
Ci sono sembrati interessanti
e curiosi e ve li proponiamo.

1: Guarda me, non la mia
disabilita. 2: Accettami. 3: Chie-
di a me per sapere qualcosa su
di me, non ad altri. 4: Non te-
nere i bambini lontani da me.
[La mia disabilita non ¢ infetti-
va. 5: Prendimi sul serio, an-
che se pensi di avere una mar-
cia in pitl. 6: Dammi tempo, ho
tempi diversi dai tuoi. 7: Aiuta-
mi, ma non escludermi dalle

decisioni. 8: Gioisci quando rie-
sco da solo e non devi aiutar-
mi. 9: Rispetta la mia condizio-
ne, potrebbe diventare anche
la tua. 10: Trattami come vor-
restl essere trattato.

Flavia Brunetti
Aurora Buccolieri
Denise D°Amato
Milena Dinoi
Andreea Dobrea
Annalisa Elefante
Fabiana Scorrano

Anche un'auto parcheggiata
in maniera cosi selvaggia
rappresenta una barriera
architettonica invalicabile

Centro Storico Manduria
per info e prenotazioni: Tel. 099 9742510
info@corteborromeohotel.it

non ho un lavoro. Eppure vi
sono delle leggi secondo le
quali una percentuale dei po-
sti deve essere assegnato ai
diversamente abili. Cid av-
viene raramente e soprattut-
to molto lentamente. E 1'lta-
lia a volte viene anche mul-
tata dall’'Unione Europea per-
ché non rispetta questa leg-
gen,

Salvatore Sgura ha tantis-
simi interessi.

«Ho conseguito la prima
laurea e vorrei conseguirne
una seconda in Psicologia»
ci confida. «Sono il presiden-
te di un’associazione che lot-
ta per rendere consapevoli i
diversamente abili dei dinmn
e lottiamo per esaltare e &-
versita di ognuno. Vorre: 2=-
che dirigere un film- cercown
produttores

Poi ci siamo sofferma
sulle bamiere architett
Salvatore Sgura c1 ha mostra-
to alcune slides, ma su que-
sto argomento abbiamo
scritto su un altro articolo di
questa stessa pagina.

Le nostre considerazioni?

In Italia, chi non sta abi-
tualmente accanto a perso-
ne con handicap, fisico o
mentale, non conosce le dif-
ficolta quotidiane che que-
ste devono affrontare e non
sa nulla neppure delle enor-
mi fatiche di chi le aiuta e le
sostiene. Probabilmente non
¢ insensibilita, in alcuni casi
¢ semplicemente ignoranza.

Perché, proprio come ¢
avvenuto con le quote rosa,
non fare una legge per pre-
vedere, in ogni Amministra-
zione, almeno un diversa-
mente abile?

Francesco Capogrosso
Anna Greco

Andrea Moscogiuri
Simone Perchio
Valentina Polimeno
Chiara Raino

Giulia Sammarco
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Il ricordo di Elisa Springer, sopravvissuta ai campi
di concentramento. a dieci anni dalla sua morte

“Non il rito del ricordo, ma il culto della memoria”

A24020,
un numero,
una storia

A24020: ¢ un numero che ¢ il sim-
bolo di una storia di sofferenza.
La sofferenza che ¢ stata di un
intero popolo, quello ebreo, per-
seguitato e quasi sterminato dal
regime nazista.

Quel numero fu marchiato sul
polso di Elisa Springer, cittadina
ebrea di origine ungherese, che
trascorse l'infanzia a Vienna.
Dopo arresto del padre e della
madre, Elisa tento di scampare alle
[wrwccuriuni dei nazisti: fuggi pri-
ma in Bulgaria e poi a Milano,
dove, pero, nel 1944, fu traditada
una sua amics a, che 'Sl r \'L]O cSse-
re una spia fascista. All’eta di 26
anni, fu arrestata ¢ deportata nel
campo di concentramento di
Auschwitz con il convoglio che
parti il 2 agosto del 1944, Poi fu
trasferita prima a Bergen-Belsen
dove incontrd personalmente
Anna Frank (ha raccontato che
parlava spesso con lei. Insieme
cercavano dei pezzi di matita per
scrivere quello che succedeva i
dentro), e poi a Theresinstadt.

“Alzando lo sguardo sulla mia
destra, al di la delle betulle, il cie-
lo si illuminava a giorno™ ha poi
raccontato Elisa Springer di quel-
la sua drammatica esperienza.
“Alti bagliori di fiamma lambiva-
no I'aria, mentre un odore acre si
diffondeva penetrando dentro di
me... E’ il profumo di liberta di chi
a Birkenau, forse, non ha avuto
Dio, ma lo ha raggiunto presto”™,

Elisa venne liberata il 5 mag-
gio 1945 a Theresienstadt, ma
quando arrivarono i Russi lei era
malata di tifo pettecchiale: era sta-
ta in coma per un mese senza man-
giare ¢ senza avere medicine.

In quel momento, Elisa
Springer nasce per la seconda
volta. Nonostante il suo corpo
esile, riusci miracolosamente a
sopravvivere alle tremende umi-
liazioni e alle malattie dei campi di
sterminio.

Elisa Springer sposo poi un
nostro concittadino e, quindi, ha
vissuto a lungo nella nostra cit-
ta.

Graziano Capogrosso

lisa Springer, nostra

concittadina so-
pravvissuta nei campi di
sterminio nazisti, nei ri-
cordi e nelle parole di
Francesca Lopane, pre-
sidente della Fondazio-
ne che porta il nome di
questa donna tanto esi-
le, quanto coraggiosa.

Ricorda quando ha
conosciuto Elisa Sprin-
ger? Conosceva gia la
sua storia?

«Incontrai i suoi oc-
chi tanto tempo fa, nel
19995 ricorda Francesca
Lopane. «Fu subito
amore. Non avevo |'in-
traprendenza necessaria
per avvicinarmi a lei,
aveva da poco termina-
to una conferenza e,
come una lunga canna,
altera e mistica, si eleva-
va al di sopra di tutti noi
in sala, mentre i suoi oc-
chi buoni regalavano
sorrisi e parole di spe-
ranza. Provai diverse
volte a sfiorarla, ma al-
trettante volte indietreg-
giai. Durante la confe-
renza aveva parlato del-
la sua esperienza nei piu
nefasti campi di stermi-
nio nazisti, aveva sco-
perto il braccio marchia-
to da quclle belu: (o-

ria (avevo letto l| suo li-
bro, “lI Silenzio dei Vivi®,
dopo aver visto un'in-
tervista in televisione
che mi aveva
molto colpi-
ta) maaverla
li, davanti a
me, sarebbe
stato impen-
sabile fino al giorno pri-
ma. Volevo vincere me
stessa e avvicinarmi a lei,
abbracciarla e stringerla
a me, ma sentivo che av-
vicinandomi avrei potu-
to farle del male. Avevo
una voglia inspiegabile
di accarezzare il suo ta-
tuaggio, A-24020, forse
per cercare di lenire quel-
la sofferenza, non una

sofferenza fisica, ma (lo perce-
pivo con chiarezza) dell’anima.
Finalmente mi decisi ad avvi-
cinarmi a Silvio, suo figlio.
Dopo, fu tutto piu semplice: ri-
devamo e scherzavamo, tutti
insieme ad Elisa, davanti a un
buon caffe. Fu cosi che entrai
nelle loro vite»,

Cosa I'ha colpita maggior-
mente di questa donna, appa-
rentemente cosi esile, ma in
realta cosi forte e determina-
ta nel diffondere i valori della
pace, della solidarieta e del ri-
spetto?

«Spiegare il significato che
Elisa Springer ha avuto nella
mia vita — per I'impegno che
ne ¢ scaturito nei riguardi di
quella che ormai considero
un’autentica “missione” - ¢
molto difficile per me (e soprat-
tutto commovente). Dico dif-
ficile, perché considero un
onore ¢ un privilegio avere la
possibilita di parlare di questa
storia, una storia che non ho
vissuto direttamente, ma che
ha cambiato la mia vita. Mi
chiedo spesso se le mie parole
possano essere adatte, forti e
credibili quanto il messaggio
che cerco di trasmettere.

Un giorno di quindici anni
fa ho conosciuto Elisa e da
quel giorno la mia vita non ¢
stata piu la stessa. L'amicizia
che mi ha lcgala a que!la don-

nel tempo, mentre assistevo,
spettatrice inerme, alla morte
di suo figlio Silvio, alla sua lun-

1 ¢ difficile malattia e, piu tar-

In un recente convegno anche don Luigi Ciotti
ha ricordato I'impegno di Elisa Springer

di, alla sua morte. Quella di
esserle accanto era una posi-
zione privilegiata, che mi per-
metteva di avere accesso al
suo modo di affrontare la vita
di tutti i giorni e, con il tempo,
ai suoi pensieri e infine alla sua
memoria.

Noi tutti sappiamo che non
ha mai smesso, in nessuna cir-
costanza, di portare il suo
messaggio di pace e amore e,

fegura dé Elisa
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soprattutto, la testimonianza,
la memoria di quello che aveva
vissuto nei campi di concen-
tramento e di sterminio, e poi
nella sua difficile vita da stra-
niera in terra ostile, Dopo la
morte improvvisa di suo figlio
Silvio, rimasi sconvolta dalla
sua reazione: si rimise in piedi
e ricomincio da subito a cerca-
re persone che volessero ascol-
tarla.

[l bisogno di parlare nelle
scuole, con le istituzioni, con
qualunque platea di fronte alla
quale le capitasse di trovarsi,
di spiegare quello che le era
SUCCESSO € come aveva cerca-
to di sopravvivere — e poi vi-
vere — dopo quelle vicende,
superava la disperazione per la
sua perdita. La memoria di
Auschwitz doveva continua-
re a vivere. Lei ne era consa-
pevole, e piu la storia conti-
nuava a scrivere pagine di or-
rore — per tutte le guerre com-
battute nel mondo - piu lei
viaggiava, chiedendo di poter
parlare. Soprattutto, amava
parlare ai ragazzi delle scuole,
perché i giovani le davano
I’esatta misura di quanto fos-
se importante il futuro che ve-
deva specchiarsi nei loro oc-
chin.

Ritiene che Manduria stia
onorando degnamente la me-
moria di questa illustre con-
cittadina?

«A dieci anni dalla sua mor
te, avvenuta il 19 settembre
2004, Manduria ha dedicato ad
“Elisa Springer ~ Sopravvissu-
ta di Au-
schwitz”,
un giardino
per i giochi
dei bambi-
ni, con I'in-
tento pedagogico di suscitare
proprio in quei bambini la cu-
riosita e la voglia di saperne di
piu su quel nome. Sperando
sempre (¢ questo I'auspicio)
che quei bambini incontrino
persone e strumenti idonei a
soddisfare la loro voglia di sa-
pere, di studiare e prepararsi, il
loro bisogno di memoria.

Quest’anno, poi, il 27 gen-
naio, giorno della
memoria e settan-
tesimo anniversa-
rio dell’apertura
dei tristi cancelli di
Auschwitz e della
liberazione dei sopravvissuti,
Manduria - grazie all’azione dei
suoi amministratori e con la
collaborazione della Fondazio-
ne “Elisa Springer A-24020
si € svolto un incontro-studio
con le scuole sulla figura di
Elisa e I'importanza della me-
monia.

Ritengo quindi che
Manduria abbia intrapreso un
percorso importante per le

= fringer
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La dottoressa Francesca Lopane

nuove generazioni, affinché
vengano accompagnate nello
studio puntuale e attento del-
la storia, per celebrare la me-
moria e renderla parte inte-
grante della propria vita (Elisa
diceva: “Non il rito del ricor-
do, ma il Culto della memoria”).
Il passato ¢ quello che noi sia-
mo adesso e la consapevolez-
za di questo fornisce degli stru-
menti insospettabili per affron-
tare la vita, giudicare gli even-

cadimenti, cercando di stare dal
lato giusto della “barricata™.

Sempre con le parole di
Elisa: I'esigenza di conoscere,
di sapere e di agire nel nome e
nel rispetto della memoria ¢
I"unico vero strumento di cui
disponiamo quando la Storia
ci mette di fronte a situazioni
che “esigono™ il nostro discer-
nimento, la nostra sete di giu-
stizia e il nostro amore per gli
altrin,

Qual & I'opera della Fonda-
zione intitolata a Elisa
Springer?

«Un grande dono di Elisa ¢
la Fondazione stessa, nono-
stante tutte le difficolta che
questa incontra. Non ¢ facile
mettere insieme delle persone

Una nostra proposta: trasformare la casa

di Elisa in un museo sulla Shoah

che, per un atto d’amore dedi-
cato ad Elisa, cercano di conti-
nuare nel percorso tracciato da
lei (soprattutto dopo la sua
scomparsa). Spesso, purtrop-
po, il bisogno di memoria non
va di pari passo con la gestio-
ne dei territori (e le opportuni-
ta politiche). Ne deriva la diffi-
colta materiale di mantenere ef-
ficace — e operativa anche
dopo dieci anni — questa isti-

tuzione fondata da Elisa.
Ciononostante, sebbene si-
ano trascorsi settant’anni,
per tantissime persone 1'ap-
puntamento con la storia — e
con la memoria della Secon-
da Guerra Mondiale — ¢
estremamente sentito. E per
questo che ancora in tanti
hanno voglia di collaborare
con noi. Bisogna acquisire la
consapevolezza che, per
mantenere viva la memona
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combaliere ndifferenzaed
revisionismo stonco -
senziale coltivare una c
scienza responsabile
riaffermare costantemente
che la memoria ¢ ancora ca-
pace di contribuire a formare
I"identita di una nazione».

Abbiamo scoperto che la
casa di Elisa Springer ¢ in
vendita: non si potrebbe ac-
quistare (magari anche con
una quota di soldi pubblici)
per allestirvi un museo?

«Sarebbe meraviglioso.
Mi permetto da anni di sug-
gerire quest’idea alle Ammi-
nistrazioni che si sono
succedute a Manduria» af-
ferma la signora Lopane.
«Tracciare un progetto al-
|*avanguardia
per accedere a
fondi pubblici
sarebbe un’otti-
ma scelta per
operare un gran-
de investimento culturale de-
dicato alle nuove generazio-
ni.

Un museo sulla Shoah de-
dicato alla memoria di Elisa
Springer in questa citta te-
stimonierebbe per sempre il
forte legame che Elisa ha
avuto con Manduria e
Manduria con Elisa Sprin-
ger,

La redazione
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l.a vita di Elisa
trasformata
in una missione

lisa Springer ha tenuto

per quasi cinquanta an-
ni nascosto il suo dramma.
Copriva il numero marchiato
sul polso con un cerotto,
avendo chiuso nel suo cuo-
re le sofferenze e le atrocita
vissute nei campi di concen-
tramento. Aveva il timore di
non essere creduta e quasi si
vergognava di gridare al mon-
do I'orrore visto con i suoi
occhi.

Sino a quando, aiutata dal
figlio Silvio, non ha trovato
la forza di raccontare e di te-
stimoniare le brutture della
Shoah: ha scritto due libri, *11
silenzio dei vivi” e “L’eco del
silenzio™ e, nonostante |’eta,
ha trovato le energie per in-
contrare gli studenti di tutta
Italia e, finanche, per ritorna-
re al campo di concentramen-
to di Auschwitz.

Elisa ha affidato i libri a
tutti i ragazzi e ha fatto rica-
dere la loro attenzione sul-
I"esigenza di liberta, sul ri-
spetto per 1'uomo, sulla ne-
cessita di non dimenticare
quello che é successo al fine
di creare un mondo migliore
dove c’¢ liberta, serenita,
comvivenza tra i popoli. In

sti libri € descritta la sof-

t-:':-:‘_r.h_...m'-"n:\\ 1l disa-
gio 1SOgno d‘ nscatto d

un’ esistenza che, anche do-
po lo sterminio, ha il dovere
di continuare ad essere vis-
suta e raccontata alle giova-
ni generazioni.

La sua vita divento una
missione: lanciare un appel-
lo accorato ai giovani affin-
ché essi non dimentichino di
guali crimini orrendi si € mac-
chiato I'uomo.

Il mondo ¢ percorso da
malvagita, violenze, prepo-
tenze, ingiustizie. Poi si in-
contrano persone che fanno
sperare. Proprio come Elisa.
Sono come I'alba che annun-
ciano la possibilita di un
mondo nuovo. Ma questo
mondo nuovo non sono gli
altri o gli eventi che ci circon-
dano. Siamo noi.

Elisa era una donna che
ha vissuto tutta la malvagita
che un cuore umano puo
scatenare contro altri esseri
umani. Invece di accumulare
odio e meditare propositi di
vendetta, ha coltivato in sé¢
sentimenti di umanita. Leine
& uscita trasformata. E, con
lei, anche tutti coloro che
I’hanno ascoltata, provando
gli stessi sentimenti.

Oggi abbiamo bisogno di
testimonianze simili, perché si
sta diffondendo sempre pil
la mentalita dell’indifferenza
e di un nuovo razzismo.

Elisa & morta nel 2004, ma
restera viva per sempre nei
nostri cuori.

Aurora Buccolieri
Flavia Brunetti
Annalisa Elefante
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Il dramma vissuto nei campi di concentramento nei due libri di Elisa Springer
Dalla sua testimonianza deve nascere I'impegno a costruire una societa migliore

bbiamo voluto proporvi

un collage di riflessioni
sul tema della Shoah. Iniziamo
con alcune frasi molto profon-
de di Elisa Springer,

ELISA SPRINGER - «lo,
Elisa Springer, ho conosciuto
il tormento della mente, del-
I’anima, la solitudine della mi-
seria umana, la negazione del
sentimento della pieta, il dolo-
re degli affetti piti intimi e delle
persone piti care, la disperazio-
ne di essere sola in questo
mondo.

lo, Elisa Springer, ho visto
Dio. Nel fumo di Auschwitz-
Birkenau, che alzava al cielo il
dolore del mondo, e spargeva
sulla terra I"'odore acre della
sofferenza. Ho visto Dio.

Ho visto Dio, percosso e
flagellato, sommerso dal fan-
go, inginocchiato a scavare dei
solchi profondi sulla terra, con
le mani rivolte verso il cielo, che
sorreggevano i pesanti matto-
ni dell’indifferenza. Ho visto
Dio dare all’'uomo forza per la
sua disperazione, coraggio alle
sue parole, pieta alle sue mise-
rie, dignita al suo dolore.

Poi...lo avevo smarrito, av-
volto da] buio dell’odio e del-
I"indifferenza, della morte del
mondo, dalla solitudine del-
I"'vomo e dagli incubi della not-
te che scendeva su Ausch-
Wiz ..

Lo avevo smarrito, insieme
al mio nome, diventato nume-
came bruciata, inciso
del

ro suiia

nel cuore con I'inchiostr
male, ¢ scolpito nella mente dal
peso delle mie lacrime.

Lo avevo smarrito, nella mia
disperazione che cercava un
pezzo di pane, coperta dagli
insulti, dalle umiliazioni, dagh
sputi, resa invisibile dall’indif-
ferenza, mentre mi aggiravo fra
schiene ricurve e vite di morti
senza memoria.

Ho trovato Dio, mentre spin-
geva le mie paure al di la dei
confini del male e mi restituiva
alla vita, con una nuova spe-
ranza: io ero viva in quel mon-
do di morti. Dio era li, che rac-
coglieva le mie miserie e solle-
vava il velo della mia oscurita.
Era li, immenso e sconfitto, da-

vanti alle mie lacrime».

CLASSE V D SCUOLA
PRIMARIA “PRUDENZA-
NO” - «Dobbiamo impegnarci
tutti quanti a costruire una so-
cieta migliore, basata sul-
1'uguaglianza, sulla solidarie-
ta tra le persone (concreta ¢
non solo a parole), sul rispetto
dei diritti umani, sulla giustizia
e sulla pace.

La pace deve essere intesa
come C{'I]'I"IPI'LI'ISIOI"IC nspelto
di tutti i popoli, delle loro civil-
ta, dei loro valori, dei loro mo-
delli di vita, delle loro etnie,
nonché come azione che deve
assicurare ’esercizio e il rispet-
to dei diritti umani nella comu-
nitd mondiale e all’interno del-
la nostra comunita locale.

La solidarieta va intesa
come lotta contro |"analfabeti-

smo, le malattie, la fame, per una
migliore qualita della vita e per
un livello di salute piu elevato
in tutti i paesi del mondo. Come
aiuto concreto, insomma, a chi
¢ in situazione di necessita.

Crediamo sia necessario la-
vorare per un mondo piti uma-
no per tutti e dappertutto; un
mondo fondato sul rispetto
della persona, della coscienza,
dei diritti di ogni essere uma-
no, dei pit poveri e degli op-
pressi, nella promozione della
liberta, delle responsabilita po-
litiche e sociali delle persone e
delle comunita.

Nessuno si puo illudere che
la semplice assenza di guerra,
pur cosi auspicabile, sia sino-
nimo di pace duratura».

DILETTALACALAMITA
«C10 che ¢ accaduto piu di 70
anni fa ¢ stato soltanto un ca-
priccio, perché siamo tutti
uguali e tutti abbiamo i nostri
diritti (ovvero i diritti alla vita)
¢ i nostri doveri. Infatti Dio non

ci ha creati per ucciderci a vi-
cenda, ma per poter vivere in-
sieme in pace e armonia».

MILENA DINOI - «Noi sia-
mo testimoni di una testimo-
ne, Elisa. Dobbiamo essere fieri
di tutto cio perché siamo tutti
figli di Elisa».

ANNA GRECO - «Noi sia-
mo il futuro e quindi tocchera
a noi tramandare questa gran-
de storia».

GIULIA SAMMARCO -
«Essere riconosciuti con un
numero ¢ la cosa pit brutta che
si potesse mai fare ad un esse-
re umano. Cosi facendo si per-
de la propria identita e non tut-
ti, dopo quell’esperienza, sono
riusciti a riconquistarla».

MATTIA DELL’ANNA -
«Aprendosi al mondo, Elisa ¢
diventata una donna piu forte.
Addirittura riusci a tornare ad
Auschwitz e disse che era feli-
ce di poterlo fare perché ci tor-
nava da donna libera. Inoltre
incontro la figlia di un suo

aguzzino del campo di concen-
tramento e fece qualcosa che
pochi avrebbero avuto la for-
za di fare: la abbraccion.

CHIARA RAINO’ - «Miha
colpito una frase di Elisa: “Lo
strazio piu grande, in questi
ultimi cinquant’anni, € stato
quello di dover subire I'indif-
ferenza e la vigliaccheria di
coloro che, ancora adesso,
negano I'evidenza dello ster-
minio™».

FABIANA SCORRANO -
«Elisa era molto attratta dai ra-
gazzi. Lei diceva che i giovani
saranno i veri giudici del no-
stro passato ¢ del loro doma-
ni. Sapendo cio che é accadu-
to nel passato, non dovremmo
mai permettere che accada
un’altra volta».

MATTEOMICELLI - «Noi
ragazzi dobbiamo assumere
I"impegno di insegnare alle ge-
ne tuture I"'importanza
della pace e della cooperazio-

razioni

ne fra i popoli, affinche tutto
quello che € successo non
possa piu ripetersi».

RUBEN ELIA - «Cono-
scere il dramma della Shoah
mi fa sentire un ragazzo for-
tunato in quanto so di esse-
re libero di esprimere le mie
emozioni € opinioni, al con-
trario di quella povera gente
alla quale ¢ stata tolta dap-
prima I'identita e poi la vita».

DENISE D’AMATO -
«Deve crescere I'impegno e
non deve mai venir meno la
speranza: siamo noi giovani
la colonna della democra-
an.

SIMONE PERCHIO e
FRANCESCO CAPO-
GROSSO - «Abbiamo am-
mirato il coraggio ¢ la forza
di Elisa, che dopo 50 anms_ &
riuscita a toghers: il cerofio
e a ritornare in quei luoghi m
cul 1 soli recinti mett

ura».

Riusci ad essere piu forte dell’odio dell’'uomo e
a dare un senso alla sua salvezza da quell’esperienza

Ma la grandezza di Elisa emerge quando paria di tedeschu ¢

lisa riusci ad essere piu forte dell’odio dell’'uomo. Forse, aiu-

tata da Dio (che pure spesso non riusciva a trovare in quei

campi di concentramento) che, secondo me, I'aveva scelta per
affidarle la missione di testimone della cattiveria umana.

«Ho vissuto per non dimenticare. Ho vissuto per raccontare

I’odore dei morti che bruciavano nei forni crematori. Ho vissuto

per raccontare che le ferite del corpo si rimarginano col tempo, ma

quelle dello spirito mai».

Queste parole mi hanno molto colpito. In queste parole ¢’¢
tutto il senso degli anni che Elisa Springer ha dedicato alla testi-
monianza del suo dramma. Un messaggio che ha voluto affidare a
noi ragazzi, che ci ha indicato come nuovi testimoni dell’Olocau-
sto affinché il mondo non dimentichi mai di quali cattiverie I'uo-

mo sia capace.

Eppure, per quasi cinquant’anni, Elisa é rimasta sempre in si-
lenzio. In un’intervista televisiva ha raccontato che ebbe paura di

non essere capita e

e creduta. Chissa come avra sofferto per non

essere riuscita a confidarsi neppure con la sua famiglia, almeno
per ricevere un segno di comprensione.

Il racconto dei giorni trascorsi nei campi di concentramento ha
dato un senso alla sua salvezza da quell’esperienza.

Da ogni pagina si coglie come I'uomo ¢ le donne erano diven-
tati peggio di animali o di cose: dovevano solo morire al pit pre-
sto, perché, secondo i nazisti, non meritavano di vivere. Ho am-
mirato come Elisa, benché sia stata in silenzio per tutti quegli
anni, sia riuscita a ricordare ogni particolare del suo dramma.

Forse, proprio come voleva Dio,

¢ riuscita a diventare testimo-

ne di un passato che non va dimenticato.
Nonostante il dolore e le sofferenze, Elisa ha continuato a

nutrire speranza per la vita.

«lmmagino la vita come una bella rosa. Le spine sono le diffi-
colta. Quelle spine si possono togliere, e io credo di essere un
esempio vivente» ha detto ancora Elisa. «Dovremmo amarci e
aiutarci: I’odio non dovrebbe esistere. Ma I'uomo ancora non ha
capito nulla. Oggi conta la gran sete per il denaro e per il potere,
e non si pensa che prima o poi bisogna lasciare tutto».

di perdono.

«Vince chi perde e solo il perdono guarisce. Tutti mi chie-
dono se io odio i tedeschi» raccontava Elisa, «ma io non odio
nessuno, non ho mai odiato nessuno. L’odio non fa altro che
creare altro odio, che prosegue all’infinito. L’odio & un grande
fiume che quando straripa trascina con se tutto cio che incon-
tra e porta soltanto disastro. Bisogna saper cambiare, biso-
gna cambiare I'odio in amore. lo che ho provato I'odio, che
1"ho vissuto, ¢i sono riuscita. Solo con I'amore si puo andare
avanti: I'amore per Dio prima di tutto, I'amore per gli altri,

I"amore per se stessin.

Avessi potuto, avrei dato ad Elisa il Nobel della Pace.
Perché nessuno ci ha pensato?
Grazie Elisa. La prossima volta che mi rechero al cimitero,

mettero un fiore sulla tua tomba.

Mattia Tarentini

———

La premiazione di Mattia Tarentini
al concorso “A24020, un numero, una storia”
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Non beviamoci la vita!

Alcooldipendenza, I'incontro con il Club Alcologico di Martina Franca

essuno vuol essere

alcolista, ma questo
non impedisce a molti di
diventarlo.

Quello dell’alcooldipen-
denza ¢ un problema molto
grave, ma forse, proprio
come un iceberg, ¢ quasi del
tutto sommerso e probabil-
mente anche sottovalutato.
Un problema che sta diven-
tando sempre piu una pia-
ga fra i giovani, molti dei
quali, soprattutto in eta
adolescenziale, si abbando-
nano in sbornie selvagge (il
binge drinkink), che provo-
cano un grande danno alla
salute.

Abbiamo allora deciso di
approfondire quest’argo-
mento, incontrando una fra
le fondatrici del Club
Alcologico Territoriale di
Martina Franca, Maria Te-
resa Palmisano, e quattro
alcolisti in trattamento di
disintossicazione, Luigi,
Giuseppe, Biserka e Gio-
vanni.

«Il Club Alcologico Ter-
ritoriale di Martina Franca
¢ stato fondato nel 2004» ci
ha detto Maria Teresa Pal-
misano. «E’ nato dall’esi-
genza di fornire un aiuto ¢
un supporto alle persone
che sviluppano la dipen-

denza dall’alco-
ol. Vi operano
dei volontari,
che si formano
in corsi specifi-
ci che si tengo-
no periodica-
mente in ogni
regione. [ risul-
tati si ottengo-
no anche con
I"*auto-aiuto™:

la gente lo
scansava. Si-
no a rischiare
la vita.

«A causa
dell’abuso
dell’alcool,
anni fa sono
entrato in co-
ma: quando
arrivai in ospe-
dale, per i me-

uomini e donne
in trattamento si aiutano a vi-
cenda, parlando delle loro
esperienze e traendo recipro-
camente coraggio nel cammi-
no verso la sobrieta. Natural-
mente, in questo settore ope-
rano anche i centri della Asl,
con cui siamo in stretto con-
tatto, anche se noi siamo con-
trari all’uso delle medicine».

Molto toccanti sono state
le storie personali che Luigi,
Giuseppe, Biserka e Giovanni
c¢i hanno raccontato.

Luigi, come quasi tutti, ini-
zia con la birra o, comunque,
con qualcosa di leggero, per
poi passare a bevande molto
pit alcoliche: il vino, i liquori, i
superalcolici. Ha iniziato a stra-
fare e, poiché beveva con re-
golarita (sino a 4-5 litri di vino
al giorno), ha iniziato ad accu-
sare i primi problemi di salute,
oltre a quelli di natura sociale:

L'alcolismo puo distruggere
il nostro futuro: meditiamo!

& 6 Beviamoci sopra™: é lo slogan che accetta, per filosofia, il

futuro alcolista.

[.'alcooldipendenza € un serio problema, in continua cresci-
ta. Innanzitutto perché provoca danni alla salute e, poi, perché
in tanti, soprattutto giovani, si mettono alla guida dopo aver
bevuto piu del consentito, provocando incidenti e morti.

In passato il suo abuso era relazionato al suo potente con-
centrato di ebbrezza, allegria, “scaccia pensieri”, poiché usato
come forma di antidepressivo a breve durata. Infatti, passata
la “sbronza”, si ritorna al punto di partenza.

[1 risultato? Si entra in un circolo vizioso senza fine, deva-
stante dal punto di vista fisico e sociale.

Da alcuni anni a questa parte, pero, anche i ragazzi iniziano
ad abusare dell’alcool. Ragazzi della nostra eta, fanno ricorso
all’alcool sia perché ¢ di moda farlo, sia perché tutti gli amici lo
fanno, sia per passare un sabato sera da “sballo”, lasciando a
casa preconcetti, regole, educazione, valori, “rispetto™.

Molte volte accade che si cominci a bere tra amici, non
rendendosi conto che si finisce per esagerare.

Cio puo accadere anche perché i locali che vendono gli
alcoolici non hanno alcun problema a farlo anche se si presen-
tano dei ragazzini di 13-14 anni. Per loro ¢ importante guada-

gnare.

L'alcooldipendenza ¢ una “malattia” molto difficile da com-
battere. [ molteplici effetti distruttivi provocati dall’alcool (al-
terazione del metabolismo, intossicazioni, malattie del fegato,
problemi cerebrali), non sono sufficienti per scoraggiare i gio-

vani dall’alzare il “gomito”.

Dopo quest’incontro abbiamo compreso molte cose. Chi
beve alla nostra eta lo fa perché crede che sia un divertimento
(come magari lo ¢ andando sulle montagne russe), senza pen-
sare alle conseguenze del gesto.

Pero, dopo aver sviluppato la dipendenza, ¢ davvero diffi-

cile disintossicarsi.

Non bisogna, insomma, mai cominciare a bere!

Alessia Barbieri, Flavia Brunetti, Martina Camassa,

Mattia Dell’Anna, Anna Greco,

Emanuele Perrucci e Chiara Pia Raino

dici io avevo
non piu di due ore di vita. Per
fortuna, dopo una settimana di
delirio, sono riuscito a ripren-
dermi» ha ricordato.

Anche Giuseppe ha inizia-
to con la birra.

«Si beve per cercare di di-
menticare i problemi di famiglia
o di lavoro» ha riferito. «Ma in
realta non solo quei problemi
restano, ma ne subentrano dl.‘*
gli altri: la dipendenza dall’al-
cool e i problemi di salute».

Ci ha molto colpito anche la
storia di Giovanni. Il suo per-
corso verso la dipendenza ¢
stato simile. A convincerlo a
chiedere aiuto e stato il figlio,
anch’egli alle prese con una
dipendenza: quella dalle so-
stanze stupefacenti.

Chi credeva che la dipen-
denza fosse solo un problema
degli uomini, si ¢ dovuto
ricredere. All'incontro ha par-

tecipato anche Biserka, una
giovane ragazza che proviene
dalla Bulgaria, che da qualche
anno vive in Puglia.

«Ho iniziato a bere vodka a
11-12 anni e poi ho continuato
a bere con gli amici» ha ricor-
dato Biserka. «Crescendo ho
iniziato a bere anche vino e
Martini. Un paio di volte, men-
tre camminavo per strada ubria-
ca, sono crollata a terra e sono
stata soccorsa dall’ambulanza.
E’ una cosa bruttissima. Non
sei piu tu. Sotto 'effetto del-
I'alcool, ho anche alzato le
mani a mia madre e di questo
sono pentitissima.

Vincere la dipendenza non
¢ affatto facile. E” un percorso
lungo, che viene vissuto gior-
no per giorno, con il rischio
sempre in agguato di rica-
scarci. Da tutti i nostri ospiti €
arrivato, forte, un consiglio.

«Non bevete mai alcolici.
Neppure un bicchiere. Perché
si inizia sempre con un bic-
chiere e poi si rischia la dipen-
denzan,

Alessia Barbieri
Graziano Capogrosso
Denise D’ Amato
Milena Dinoi
Annalisa Elefante
Diletta Lacalamita
Andrea Moscogiuri
Mattia Tarentini
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7 ere per ubriacarsi. o

Binge Drinking, ¢ un
nuovo stile di consumo che
sta diventando popolare fra i
giovani. Consiste nel bere piu
bevande alcoliche in un’uni-
ca occasione, lontano dai pa-
sti e in genere nel fine setti-
mana, con lo scopo di sentir-
si pit disinvolti e piu sicuri
di sé. Attualmente il Binge
Drinking ¢ associato al bere
con il preciso proposito di
ubriacarsi e di solito si verifi-
ca in contesti di socialita,
piuttosto che quando si ¢
soli.

Il Binge Drinking e i genitori

Cosa puo fare un genitore?

Favorire lo sviluppo della
responsabilita personale. Proi-
bire semplicemente ad un ado-
lescente di assumere bevande
alcoliche puo avere un effetto
contrario a quello voluto
perche a questa eta tutto €
soggetto a critica e interpreta-
to come un’esagerazione, Per
questo motivo ¢ fondamenta-
le parlare con i propri figli e
spiegare loro, ad esempio, che
prima dei 15 anni di eta il corpo
non € ancora in grado di smal-
tire 1"alcol, o che questo puo
creare seri danni all’organismo.

Annega

‘ a maggior parte dei giova-
ni beve alcool per farsi

notare dal gruppo di amici con
cui si accompagna, special-
mente quando gli amici in que-
stione sono piu grandi.

In questi ultimi anni questo
problema va acuendosi, anche
perché, a differenza di altre
sostanze che creano dipen-
denza, ¢ possibile trovare e
acquistare 1’alcool ovunque,
senza problemi.

Come accade in molte cose,
spesso si inizia per gioco, ma
si finisce per scivolare nella di-
pendenza. Non si riesce piu a
vivere senza alcool e questa
assuefazione porta alla rovina.

Ormai I’alcool ¢ diventato la

VisionOttica
EIKON

gioia piu grande per tutti gh
adolescenti, nessuno escluso.
E’ diventata quasi una moda
avere in una mano un bicchie-
re di cocktail “Angelo azzurro”
e nell’altra una sigaretta.

Ovviamente ci sono quei ra-
gazzi con un po’ piu di intelli-
genza o di saggezza che non
toccherebbero mai un bicchie-
re di alcool. Ma sono piu che
rari.

Infatti, circa il 90% degli
adolescenti, nelle sere del sa-
bato e della domenica, ha una
tappa fissa: il consumo di cock-
tail e di cicchetti.

Mi rendo conto che sto di-
pingendo negativamente gli
adolescenti. Con questo, non

e e e e e e e e e e e e

I’alcooldipendenza frai giovanissimi:
i risultati di un questionario anonimo

(sCCO i risultati di un que-
stionario anonimo sull’al-
cooldipendenza somministrato
agli alunni della scuola secon-
daria di primo grado iscritti al
“Prudenzano”, Hanno aderito
158 alunni, di cui 76 ragazzi e
82 ragazze. Molte risposte do-
vrebbero indurre alla riflessio-
ne.

Se pensi “alcool”, qual é la
prima parola che ti viene in
mente?

Queste le risposte degli
alunni: birra 26 volte; vino 5;
male, vodka, cocktail, liquore
3; droga, grappa, limoncello, “'¢
bello™ 2; ignoranza, spirito,
pazzia, “rum e cola” 1. Queste
le risposte delle alunne: birra
19; pericolo 10; vino 8; odore
sgradevole 7; liquori 6; schifo,
droga 5; liberta, brutto, disco-
teca, sostanze eccitanti, pro-
blemi, fegato distrutto, ebbrez-
za, divertimento, veleno 2; di-
pendenza 1.

Hai mai bevuto una bevan-
da alcoolica?

Alunni: S153 (69,73%); No
23 (30,26%): Alunne: Si 30
(36,58%); No 52 (63,42%)

Se si, a che eta hai bevuto
per la prima volta alcolici?

Alunni;a 12 anni il 14,28%;
all anni 21,4%; a 10 anni
26,2%:; a9 anni 14,28%; a 8 anni
11.9%: 3 alunni dichiarano di
aver bevuto alcolici la prima
volta a 6 anni. Alunne: a 12
anni 31,06%;a 1 1 anni 27,58%;
a 10 anni 17,24%; una ragazza
dichiara di aver bevuto alcoli-
cia 7 anni e una a 6 anni.

Con che frequenza consu-
mi alcool fuori pasto? Aluns
almeno una volta settimana 9
(17%); almeno una volta al
mese 18 (34%); mai: 4(7,01%).
Non risponde:9 (17%). Alun-
ne: almeno una volta settima-
na 7(23.33%); almeno una vol-
taal mese: 7(23,33%): mai 16

Ti sei mai ubriacato negli
ultimi 12 mesi? Alunni: Si 8
(10,52%); No: 68 (89,47%).
Alunne: Si: 4 (4,87%); No: 78
(95,12%)

Solitamente in compagnia

re in un bicchiere

voglio far intendere di essere
una “santa”. Anzi, forse sono
peggio di tanti altri, ma mi ren-
do conto che ["alcool danneg-
gia gravemente la salute. Di
questo sono consapevoli tutti
gli adolescenti, ma posso as-
sicurare che, se ti trovi davan-
ti ad un locale che vende alco-
ol, magari di sera tardi, insieme
ad altri amici, ¢ impossibile re-
sistere alla tentazione.

Gli effetti collaterali non tar-
dano ad arrivare: inizia a girarti
la testa, ti viene la nausea, non
riesci a mantenerti in piedi e
non ci si rende conto degli atti
incoscienti che si compiono.

Giulia Guiderdone

di chi bevi alcoolici? (¢
possibile la risposta multi-
pla). Alunni: genitori 26
(45,61%); altri familiari e pa-
renti 12 (21,05%); amici 12
(21,05%); di nessuno 3
(5,26%); altro: 4 (7,01%).
Alunne: genitori 17
(58,62%); altri familiari e pa-
renti 5 (17,24%); amici 4
(13.8%); di nessuno 3
(10,34%); altro: 0.

Secondo te quali dei se-
guenti contesti si associa
di pia al consumo di alco-
0l? (max tre risposte) Alun-
ni: discoteca 55 (72,4%).
quando si € soli 4 (5,26%);
uscita del sabato sera 35
(46%); festa senza genitori
41 (53,9%); concerti 8
(10,52%); pub 29 (38,15%);
durante i pasti 12 (15.79%);
altro 7(9,21%). Alunne: di-
scoteca 76 (92.68%); quan-
dosiésoli 11(13,41%): usci-
ta del sabato sera 12
(14,63%); festa senza geni-
tori 40 (48,78%); concerti 11
(13,41%); pub 49 (59,75%).
durante i pasti 7 (8,53%);
altro 3 (3,65%).

Secondo te chibeve lo fa
per (max 3 scelte): Alunni:
evadere 8 (10,6%); trasgre-
dire 9 (12%); divertirsi 42
(56%); estraniarsi 2 (2,6%);
adeguarsi al gruppo 25
(33,33%); darsi delle arie 25
(33,33%); sentirsi piu sicu-
ro 2 (2,6%); noia 9 (12%);
sentirsi bene 13 (17,33%);
sentirsi male 3 (4%); dimen-
ticare i problemi 47 (62.66%).
A hmne- evaders 809, 75%k

asgredire 2 of:

tirsi 41 (50%); estraniarsa 7
(8.53%): adeguarsi al grup-
po 38 (46,34%); darsi delle
arie 40 (48,78%); sentirsi piu
sicuro 4 (4,87%); noia 5
(6,1%); sentirsi bene 9
(10,97%); sentirsi male 8
(9,75%); dimenticare i pro-
blemi 59(71,95%).

Secondo te bere troppo ¢
un comportamento rischio-
so?  Alunni: Si 67
(93,05%):No: 5 (6,95%).
Alunne: S180(97,56%):No:
2(2,44%)

Se si, perché ¢ rischio-
so? (max 3 risposte). Alun-
ni: per la salute 63 (86,30%);
perché determina la perdita
di autocontrollo 48
(65.75%); perché viola la
legge 8 (10,95%); perché
puo diventare una dipen-
denza 44 (61,11%); perche
€ un comportamento con-
dannato a livello sociale (fa-
miglia/scuola/altri adulti/
amici) 20 (27,77%). Alunne:
per la salute 72 (88,88%);
perché determina la perdita
di autocontrollo 56
(69,13%); perché viola la
legge 3 (7,7%); perché puo
diventare una dipendenza
62 (76,54%); perché € un
comportamento condanna-
to a livello sociale 17
(20,98%).
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<<I miei 14 anni con 5|garette, superalcolici ed "erba” »

A "alcool e i giovani. Per
comprendere il rappor-
to che c’¢ fra i miei coetanei
e I'alcool, siamo stati stimo-
lati a realizzare delle intervi-
ste all’esterno della scuola.

lo ho trovato un ragazzo
di 14 anni che ha accettato
di rilasciarmi un’intervista a
condizioni che gli garantis-
simo ['anonimato. Ecco le
sue risposte alle mie doman-
de.

Qual ¢ il primo posto in
cui ti dirigi quando esci da
casa la sera?

«Passo dall’abitazione
del mio migliore amico e ci
rechiamo ad un tabaccaio per
acquistare un pacco di siga-
rette da 20. Dopo incontria-
mo il resto del gruppo e ci
rechiamo nelle stradine di
Manduria per fumare senza
essere vistin.

Ma fumate solo ed esclu-
sivamente sigarette?

«No, dipende. Se qualcu-
no riesce a procurarsi un po’
di “*erba”, ovviamente non ci
rinunciamo. Se invece nes-
suno riesce a trovare chi ce
la vende, per quella serata ci
accontentiamo delle sigaret-
ten.

Siete consapevoli dei ri-
schi che correte fumando

Viracconto la mia esperienza con un papa alcolista

Per lui esisteva solo I’alcool: lo ha preferito alla vita in famiglia

A a tematica al centro dell’incontro con il Club
Alcologico di Martina Franca non ¢ per me nuova.
La conosco molto da vicino, poiché nella mia abitazione
ho maturato un’esperienza personale con un alcolista:

mio padre.

Quando si chiede ad un alcolista: «Crede di avere
una dipendenza dall’alcool?», lui ti rispondera sempre
che non ha problemi con questa sostanza, perché non si
rende conto che I'alcool gli crea dei problemi.

Mio padre beveva sia in casa che con gli amici. Sola-
mente in casa arrivava a bere due litri di vino al giorno,
piti le birre. Lui era convinto che I’alcool non procurasse
effetti negativi alla sua salute o comunque non piu di

qualsiasi altro alimento.

Lui sosteneva che, bevendo alcool, riusciva a rilas-
Ma in realta diventava sempre piu nervoso e piu
scontroso. Si innervosiva anche quando mio fratello gli
chiedeva di giocare. Molto spesso, infatti, ci mandava in cameretta.

Quando c’era lui in casa, non si poteva fare nemmeno un piccolo saltello per gioco: mio padre infatti aveva sempre

sarsi...
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I’*erba™?

«S1, ma 1 dan-
ni che puo arre-
carci non pos-
SOno mai esse-
re superiori alle
bellissime sen-
sazioni che ci
crean.

E quali sa-
rebbero queste
bellissime sen-
sazioni?

«Innanzitutto
dimentichi tutti
i problemi. Poi
“erba™ ti fa
sentire, in un
SCNso,

| -

certo
grande».

Grande?

«Si, voglio
dire come 1 ra-
gazzi che hanno
almeno 18 an-
ni».

Ah, capisco.
E dopo aver fumato cosa fai?

«Verso le 20,30 ci rechiamo
amangiare qualcosa in una piz-
zeria da asporto».

Almeno questa ¢ una cosa
corretta... E dopo?

«Alle 22 circa andiamo tutti
nei bar per bere dei cocktail e
dei cicchetti (ndr: i cicchetti
sono dei piccoli bicchieri di al-

AR P EEP———

cool, che vengono venduti a
poco prezzo). Comunemente,
fra i cocktail, io preferisco
“L’angelo azzurro™».

Chi va al posto vostro per
acquistare questi super-alco-
olici?

«Noi» € la risposta di que-
sto ragazzo quattordicenne,
che poi scoppia in una risata.

-
k'

Questa violazione alla leg-
ge vale anche per le tabacche-
rie in cui vi recate?

«Si»,

Ma questi super-alcoolici
non vi creano nessun effetto?

«Nessun effetto? Certo che
ci creano dei danni: ci creano
una nausea pazzesca, ci gira la
testa, si compiono azioni del

tu

mal di testa e si lamentava per ogni rumore.

Ha iniziato a bere da ragazzino, assaggiando il vino a tavola mentre si pranzava. La sua dipendenza ha finito per
provocare il suo allontanamento da noi. Dapprima mentalmente, perché diceva che eravamo noi (ovvero la sua
famiglia), a farlo innervosire e, pertanto, si rifugiava ancora di piu nell’alcool. Poi anche fisicamente, perché ha
preferito andare via da casa anziché affrontare il suo problema.

Tutti lo hanno giudicato e allontanato per il fatto che beveva. Ma prima di tutto io credo che sia stato lui ad
allontanarsi da tutti, specialmente da chi provava a dargli un consiglio. Ora ¢ rimasto da solo con I’alcool...

Spero che le persone che leggeranno questa esperienza, capiscano che I'alcool fa male e pud veramente causare

gravi problemi a se stessi e alle persone che li circondano. ..

Vorrei dare anche un consiglio a tutti i ragazzi che gia alla mia eta bevono: non esagerate con |’alcool, perché ho
avuto modo di verificare con i miei occhi i cambiamenti che provoca I’alcool al corpo e alla mente. Vi consiglio
seriamente di non iniziare a rovinare la vita gia da adesso. L'alcool provoca cambiamenti mentali, che non vanno presi
sotto gamba. Non immaginate come si diventa se si abusa dell’alcool: cambierete completamente il vostro carattere
senza neppure accorgervene.

E poi, infine, rimarrete soli, solo voi stessi insieme all*alcool..

La vignetta realizzata da Andreea Dobrea

tutto involonta-
rien.

A te ¢ mai ca-
pitato?

«Si, tutte le
sere in cui escon,

Cosa ti acca-
de esattamente.

«Non mi reg-
go in piedi, espri-
mo frasi senza
SEeNnso ¢ se ¢ ca-
pita di incontra-
re qualche bam-
bino, si spaven-
tano per le con-
dizioni in cui stia-
mo...».

Ne sei fiero di
tutto cio?

«No, per nien-
ten.

E allora per-

ché lo fai?
«Perché mi
piace. E” un’e-

sperienza da
condividere con gli amici».
Non direi proprio che ¢ una
bella esperienza... E dopo aver
bevuto cosa fate?
«Di solito, dopo aver bevu-
to, si fa tardi e quindi torniamo

a casa».

I tuoi genitori non si accor-
gono delle condizioni in cui
sei?

«No, perché vado subito
a lettor.

Quando tisvegli al mat-
tino come stai?

«Ancora un po’ intonti-
to, ma tutto sommato bene.

Prima hai affermato che
quando fumi “erba™ dimen-
tichi i tuoi problemi. Provi
la stessa sensazione con
I'alcool?

«Sin.

Che problemi dovresti
dimenticare?

«Ehmm. . .».

In famiglia?

«No, no, proprio in fami-
glia va tutto benissimo».

Quindi problemi con gli
amici?

«Si, specialmente con
lorom.

Grazie per il tempo che mi
hai dedicato. Un’ultima do-
manda prima di chiudere
I’intervista: ma questo ri-
tuale che mi hai descritto lo
compiono solo i ragazzi del-
la tua eta?

«Gran parte dei ragazzi di
etad compresa frai I3 ei 16
anni sceigono di bere ¢ fu-
mare nelle ore seralis.

Ok, ciae allora.

«(Cia0 Gralias

Giulia Guiderd

Abbiamo provato allora a dare delle risposte ad una precisa doman-
da: “Perché i giovani bevono alcool?”

Ne abbiamo trovate tantissime, che sottoponiamo ai nostri lettori:
perché bere alcool € normale in certe occasioni, o in certe ricorrenze;
perché piace; perché I'effetto e gradevole; perché credono di divertirsi
di piu visto che incide sull’'umore; perché gli amici bevono; perché
stimola o rilassa; perché I’alcol si trova dappertutto.

Ma ci sono anche altri meccanismi che scattano fra i giovani: sono
curiosi e vogliono fare esperienze diverse; vogliono sentirsi adulti; bere
alcol & “figo™ i ragazzi vogliono appartenere al gruppo dei pari; i giova-
ni sono attirati dal trasgredire regole e divieti, perché cosi possono
prendere le distanze dai genitori e dagli adulti.

Con I'alcol si pensa e si spera di rimuovere temporaneamente certi
problemi, come le difficolta a scuola, i conflitti in famiglia, le delusioni, le
pene d’amore. L'alcol da un momentaneo, apparente sollievo. L alcol
puo compensare la noia, la solitudine, le carenze affettive. Puo far sen-
tire forti se si ¢ insicuri e si ha poca autostima.

Dungque ci si illude di poter superare, con 'alcool, la depressione, i
problemi in famiglia, i problemi lavorativi, la crisi con il proprio partner.
Molto spesso i giovani si ritrovano proprio per bere a volonta, sino a
sentirsi male.

E’ questo un atteggiamento da incoscienti, perché non ci si rende
conto che I"alcool danneggia la nostra salute e il nostro sistema nervo-
so. Distrugge il fegato e, poi. I'apparato digerente e i vasi sanguigni.

Perché, allora, bere alcool? Tutti questi problemi che un giovane o un
adulto potrebbe avere si possono e si devono risolvere diversamente.

Magari con il dialogo, magari con I'aiuto della famiglia, che dovrebbe
stare pi vicina ai ragazzi.

Questo articolo é stato scritto da un allievo della nostra scuola. Omettiamo la firma per tutelare la privacy della

anmCafoﬂmmeCapogmsm, Andnea Dobrea,

sua famiglia. o
A proy “: via per Sava-S.S. 7 TER
-y 74024 MANDURIA (Ta)
.._,,‘" m:.o'.c-:-s- =.. = - tel +39 099 9794291
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n fenomeno _¢he diventa sem’pre"pi:i'i.' allarmante:
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le donne vittime della follia omicida degli uomini

di

&

1Minici

e

Fémminié_i_dio, di

- genere si muore |

| ‘ a gravita del fenomeno della violenza sulle donne ha

spinto la nostra redazione ad approfondire questo pro-
blema.

Non passa giorno che in televisione non riferiscono di |
donne picchiate, maltrattate e, nel pit drammatico dei casi,
uccise dagli uomini. Per poter meglio descrivere questo fe-
nomeno ¢ stato addirittura inventato un nuovo termine:
femminicidio.

E’ un brutto termine, ma € ancora pit orribile il suo signi-
ficato: € incomprensibile e ingiustificabile che gli uomini pos-
sano ammazzare tante donne, in tutte le parti del mondo.

Ci siamo chiesti cosa ¢’¢ alla base di questa violenza ¢,
per avere le idee piu chiare, abbiamo deciso di invitare a
scuola le rappresentanti dell’associazione “lo Donna” di
Brindisi, che, con grande gentilezza, hanno accettato di ve-
nire sino a Manduria per rispondere alle nostre domande.

A questo argomento abbiamo deciso di dedicare ben tre
pagine del nostro giornale. Ci sembra doveroso aprire la
prima pagina presentando |’associazione “lo Donna™.

Gestisce su base volontaria un Centro Antiviolenza a Brin-
disi (riceve il lunedi, il mercoledi e il venerdi dalle 18 alle 20).

Offre ascolto telefonico, accoglienza e sostegno alle donne
che subiscono violenza domestica, fisica, psicologica, ses-
suale, economica, stalking e ogni forma di discriminazione
derivante dall’appartenenza di genere.

L’associazione “lo Donna™ ¢ referente per la provincia di
Brindisi del numero antiviolenza 1522. Aderisce alla rete na-
zionale D.1.Re dei Centri Antiviolenza e delle Case Rifugio. |

Realizza progetti e azioni allo scopo di sensibilizzare, pre-
venire ¢ formare sulle problematiche della violenza di genere |
e sulle strategie di contrasto, dando priorita al contatto con
le giovani generazioni.

La metodologia d’aiuto riconosce valore alla relazione tra
donne, assumendola come base per costruire un percorso
d’uscita dalla violenza, tempi e le scelte della donna interes-
sata.

[’associazione “lo Donna” sostiene il diritto all’autode-
terminazione femminile; si attiva affinche il governo e le isti-
tuzioni pubbliche assicurino il rispetto dei diritti umani delle

| donne e attuino le politiche e le strategie previste dalle con-

venzioni internazionali.
La linea telefonica risponde al numero 083 1-522034 trami-
te una segreteria sempre attiva, dove si possono lasciare

| messaggi ed essere richiamate con riservatezza dalle opera-

trici.

Denise D' Amato, Annalisa Elefante, |
Milena Dinoi e Giulia Sammarco

La violenza puicelogica che sublscono melte doane ¢ ancoda piu diftesa di guella fisica,
I mofissimi pansl. soprathuiio nel Sud del Monda e domne sono dacrimunale (rmadlte, manipatate. |
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| tema della violenza sul-

le donne ¢ stato tratta-
to, nella nostra scuola, nel cor-
so di un incontro con Lia
Caprera, responsabile legale
dell’associazione “lo Donna”,
ed Emanuela Coppola, psico-
loga volontaria della stessa
associazione. A loro abbiamo
posto delle domande. Ecco il
resoconto dell’intervista.

Quando ¢ nata la vostra as-
sociazione?

«1.’associazione € nata nel
1995. Inizialmente era un grup-
po informale di donne. Poi si ¢
costituita in associazione. E’
stato un lungo percorso, du-
rante il quale ci siamo occupa-
te anche di emarginazione gio-
vanile, di tossicodipendenza e,
poi, della condizione della don-
na. E’ anche un centro di do-
cumentazione. “lo Donna™ &
stato uno dei primi centri
antiviolenza della nostra regio-
nen.

Da quali figure professio-
nali ¢ composta?

«Non sono importanti le fi-
gure professionali che opera-
no nel centro. Indipendente-
mente dal titolo di studio, ogni
nostra operatrice partecipa ad
alcuni corsi di formazione
affinche sia in grado di gestire
la relazione di aiuto ad una
donna. E’ fondamentale I’ap-
proccio e. di conseguenza, il
rapporto di fiducia che si crea.
Disponiamo comungque di al-
cune figure professionali spe-
cifiche e siamo in grado di for-
nire il patrocinio legale gratui-
to alle donne che hanno un
reddito basso».

Una donna che si trova in
uno stato di difficolta, perché
vittima di violenza o di
stalking, come riesce a trova-
re la vostra associazione?

«Si puo risalire al nostro
centro o attraverso il numero
1522 del Dipartimento delle Pari
Opportunita (forniscono le in-
dicazioni dei centri attivi piu
vicini all’utenza che si rivolge
al centralino), oppure attraver-
so internet. Molte volte e utile
anche il “passaparola™ fra le
donne».

Come vi comportate quan-
do una donna chiede aiuto a
“lo Donna™?

«Una volta che avviene il
contatto, in base al problema
che c¢i viene esposto, innan-
zitutto verifichiamo se noi sia-
mo adeguate a fornire I’aiuto:
vi sono, infatti, vari livelli di
assistenza. Molte volte si ri-
volgono a noi donne in crisi
emotiva, con le quali si avvia
un dialogo fatto da molti col-
loqui. Altre volte ci vengono
richiesti altri servizi, come quel-
lo di un avvocato che guida la
donna nella denuncia, oppure
di un medico che certifichi il
maltrattamento, o. ancora, di
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Abbiamo ospitato e intervistato Emanuela Coppola e
Lia Caprera dell’associazione “lo Donna” di Brindisi
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uno psicologo che offra il sup-
porto. In base alla situazione,
se necessario, ¢i occupiamo di
aiutare le donne a trovare ospi-
talita in strutture protette o in
case famiglia».

Grazie alla vostra attivita,
avete ricostruito un quadro di
quanto accade alle donne nel-
la provincia di Brindisi ? E” in
media con il resto della Puglia?

«E" conforme alle altre real-
ta pugliesi. Le violenze avven-
gono nell’ambito della vita co-
niugale. ma anche nelle
convivenze o durante 1 fidan-
zamenti. Non sono solo fisiche,
ma anche psicologiche, cioe
con ricatti di tipo economico ¢
anche sessuale».

Quante donne, mediamen-
te, si rivolgono alla vostra as-
sociazione ogni anno?

«Circa cinquanta. Sino a
qualche anno fa le donne era-
no piu restie a chiedere aiuto,
perché si provava vergogna a
parlare con altri di ¢io che ac-
cadeva nella propria famiglia:
in fin dei conti si trattava di
ammettere il fallimento della
propria vita di coppia. Ora, in-
vece, la donna si ribella primay.

Che tipo di violenza denun-
ciano le donne alla vostra as-
sociazione? Violenza fisica o
anche violenza psicologica?

«Accade di tutto. La violen-
za psicologica, a mio avviso,
fa anche pit male di uno schiaf-
fo. Fa sentire la donna senza
valore e, quando ¢ frequente,
la donna finisce per crederci,
perdendo la propria autostima,
A volte, per il ricatto I'uomo
utilizza anche i figli».

Si tratta sempre di violen-
ze che si verificano nell’am-
bito domestico? Oppure anche
nei luoghi di lavero?

«C1 sono anche casi che si
verificano nei luoghi di lavo-
ro, ma sono marginali».

Di solito, le donne che su-
biscono violenze sono mag-
giorenni? Oppure vi é capita-
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La psicologa Emanuela Coppola e la responsabile legale

Lia Caprera dell'associazione “lo Donna" di Brindisi

to qualche caso di donne mi-
norenni?

«Non affrontiamo diretta-
mente le violenze sulle mino-
renni. In quel caso servono
procedure particolari».

Dopo quanto tempo, media-
mente, una donna decide di
denunciare la sua situazione,
dopo aver a lungo subito vio-
lenze e umiliazioni? C’¢ un
momento particolare in cui
decidono di chiedere aiuto?

«Nella maggior parte dei
casi la donna sopporta sino a
quando non coglie che anche
i propri figl sono a rischio.
Scatta in questo caso il senso
di protezione dei figli. In altri
casi, si prende la distanza dal
marito violento quando la don-
na accerta che ¢ stata tradita e
quindi prende atto che la vita
di coppia ¢ finita. Naturalmen-
te, anche le aggressioni violen-
te, se ripetute, inducono alla
denuncia».

Ricordate dei casi che vi
sono rimasti impressi?

«C"¢ un caso, in particola-
re, che ci ha colpito. Ha coin-
volto una donna che era mal-
trattata e tradita. Il marito non
le dava soldi, né le consentiva
di comprare il necessario per
le sue esigenze primarie. Riu-
sci ad andare via, ma il marito
fece un annuncio ad una tv
privata che la ricercava, facen-
do credere che avesse abban-
donato la casa senza motivo.
Pur avendo una paura tremen-
da del marito, accetto di denun-
ciarlo. Ma, dopo un’udienza, il
marito 'ha seguita, ha visto
dove viveva e una mattina I'ha
aspettata sotto casa: |’ha
strattonata per costringerla a
salire in auto. Fortunatamente
I"episodio fu notato e ci fu una
denuncia ai carabinieri per se-
questro di persona. Quell’uo-
mo fu denunciato».

La donna che denuncia il
proprio aguzzino ¢ poi al si-
curo dalla vendetta?

«Le leggi ci sono, ma pur-
troppo bisogna fare i conti
con due problemi: a volte
non vengono applicate e al-
tre volte vengono applicata
tardivamente. Bisogna inve-
ce essere piu tempestivi, al-
trimenti si rischia di non ga-
rantire la necessaria sicurez-
za alla donna e ai figli».

Perché tante donne subi-
scono violenza dagli uomi-
ni? Cosa scatena negli uo-
mini la violenza nei confrom-
ti della donna che dovrebbe
amare?

«La condizione femminile
nella societa ¢ andata sem-
pre progredendo, sia nel
mondo lavorativo, sia nel
sociale, sia nella crescita cul-
turale. Questo progresso
non sempre viene percepito
positivamente dall’'uomo,
che lo prende come una insi-
dia al potere maschile. Cre-
do si tratti di un momento di
cambiamento del rapporto fra
uomo e donnay.

Credete che i femmini-
cidi o gli episodi di stalking
caratterizzano solo la socie-
ta attuale?

«C1sono sempre stati, an-
che in passato. Faccio un
esempio: sino a non molti
anni fa, la legge italiana con-
cedeva un’attenuante al ma-
rito che ammazzava la propria
moglie in caso di tradimen-
to. Era il cosiddetto delitto
d’onore. Le violenze c¢i sono
sempre state. Forse adesso
se ne parla di piu.

Cosa si potrebbe fare per
arginare tutta questa violen-
za?

«Si deve informare la gen-
te e bisogna offrire i servizi.
Bisogna puntare sulla cultu-
ra e sulla formazione».

Martina Camassa
Graziano Capogrosso
Diletta Lacalamita
Emanuele Perrucci
Mattia Tarentini
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Violenza di genere
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ESCLUSIVO - Lintervista ad Adriana,

una donna vittima di stalking

«Il mio inferno con un marito violento»

razie alla disponibilita

dell’associazione “lo
Donna”, abbiamo ottenuto,
in esclusiva, I'intervista ad
una donna che ha subito
violenza domestica. Pur tu-
telando la sua privacy, sia-
mo riusciti a farci raccontare
la sua triste storia di umilia-
zioni e di sopraffazioni an-
che fisiche, che coinvolge-
vano anche i suoi due figli.

Crediamo si tratti di una
importante testimonianza,
che dovrebbe indurre tutti
noi alla riflessione.

La donna che abbiamo in-
tervistato si chiama Adriana,
ha 45 anni, vive in provincia
di Brindisi. Ha una figlia, un
figlio e una nipotina, svolge
un’attivita autonoma, attual-
mente ¢ single. Ama gli ani-
mali, la lettura e la natura.

Ha incontrato il problema
della violenza domestica 12
anni fa, ma fortunatamente é
completamente uscita. La
sua ¢ una storia a lieto fine.

Ricorda quando ha cono-
sciuto I'autore delle violen-
ze nei suoi confronti?

«Ho conosciuto I'autore
delle violenze, mio marito,
all’ultimo anno della scuola
media superiore. Mi fu pre-
sentato da un’amica, allora
mi parve molto allegro, tran-
quillo e simpatico. Mi si pre-
sentd come vittima della sua
famiglia e manifesto un forte
desiderio di creare/crearsi un
proprio nucleo familiare per
poter vivere tranquilio, dal
momento che, per esigenze
& bavoro, ez lomtano da casa
per lungo tempo ¢ al suo nen-
tro non voleva vivere situa-

zioni di conflitto. D altro

canto, poiche anch’io vive-
vo una difficile situazione,
avevo maturato |'esigenza di

uscire dalla mia famiglia d’ori-
gine e questa si presentava
come la strada pit semplice per
venimne fuori».

Cosa la colpi di quest’uo-
mo? Inizialmente era dolce?

«D1i lui mi colpi il suo biso-
gno di comprensione e di inti-
mita affettiva che mi faceva
sentire importante ¢ allo stes-
so tempo avvertivo che pote-
vo essere utile all’altro. A cau-
sa della mia esperienza familia-
re non era cosi semplice per me
avere esempi e parametri per
riconoscere la dolcezza di un
uomo».

Prima di maturare la deci-
sione di sposarlo, il suo ex ma-
rito le aveva mai usato violen-
za?? Oppure si erano verifica-
ti episodi dai quali lei avrebbe
potuto sospettare della sua
tendenza alla violenza?

«Prima del matrimonio le
violenze che avvenivano io
non le avvertivo come tali, anzi
le interpretavo come attenzio-
ni, senso di protezione nei miei
confronti. Infatti si trattava di
una serie di violenze psicolo-
giche, sottili, apparentemente
innocue. Per esempio la prete-
sa di rimanere in casa in attesa
delle sue telefonate e di dover
rendere conto dettagliatamen-
te della vita quotidiana (orari.
luoghi, frequentazioni). A que-
sto aggiungo che durante il fi-
danzamento si verificarono da
parte sua dei comportamenti di
prevaricazioni dove non pote-
VO esprimermi € venivo zittita
con frasi svalorizzanti e toni
alti della voce. Cio accadeva
soprattutto quando |"attenzio-
ne degli altri era focalizzata su
di me e sulle mie opinioni».

Ricorda qual é stato il pri-
mo episodio di violenza fisica?

«Dopo circa tre anni dal ma-
trimonio avvenne il primo epi-

sodio di violenza fisica, duran-
te una discussione su suoi
comportamenti in relazione alla
figlia di allora tre anni, lui mi
prese per le spalle, strattonan-
domi. Reagii verbalmente e s
blocco sorpreso dalla mia rea-
zioney.

Da quest’'uomo ha avuto an-
che figli?

«Si, ho avuto una figliae un
figlion.

Se ha avuto dei figli, 'uo-
mo ¢ stato violento anche nei
loro confronti?

«Si, € stato violento anche
nei loro confronti a livello fisi-
co, psicologico ed economico.
Mio marito era infastidito dal-
la presenza dei bambini quan-
do giocavano, ridevano ¢ par-
lavano; viveva i figli come un
disturbo e li allontanava con
modalita aggressive, sia fisiche
che verbali. Non partecipava
ai loro giochi, era quasi sem-
pre assente alle loro feste di
compleanno; era incapace di
dare affetto. Ho educato i miei
figli da sola, e a causa di que-
sto suo atteggiamento, anche
il mio lavoro educativo era
compromesso dalle sue intru-
sioni distruttive. Peraltro, i
bambini si ritrovavano ad ave-
re un profitto scolastico oscil-
lante, migliorava quando lui era
assente, peggiorava quando
era presente. Mia figlia, da
adolescente, per lungo tempo
si fece pipi addosso; ed ebbe
persino difficolta ad essere in-
terrogata da insegnanti uomi-
ni. Aggiungo che lui, pur aven-
do un ottimo stipendio,
centellinava il denaro al mini-
mo, tanto che i miei figli erano
privi di abbigliamento e giochi,
una vera e pmprla violenza
economica. Vivevo in una con-
dizione di ricatto continuo per-
ché lui manifestava la sua ag-
gressivita verso i figli in pro-
porzione all’intensita dei litigi
e alla mia disponibilita sessua-
lew.

Inizialmente, ha deciso di
perdonare il suo ex marito?
Sperava che potesse cambia-
re?

«lo non ho mai deciso di
perdonare, ho solo resistito
mettendo in atto strategie per
contenere la sua aggressivita
verbale, le minacce e i ricatti
economici. Non sempre ho ot-
tenuto i risultati sperati, molte
volte ho ceduto ai ricatti e ho
perso la speranza in un suo
cambiamento».

Ricorda quando ha iniziato
ad avere paura?

«Ho iniziato ad avere real-
mente paura quando lui mi dis-
se che dovevo andare via da
casa e quando mia figlia, all’eta
di sei anni, mi confido che non
voleva piu rimanere da sola col
padre, perché questi le aveva
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«Manifestava la sua aggressivita verso i figli in proporzione
all’intensita dei litigi e alla mia disponibilita sessuale»

detto che sarebbe stata
portata in un istituto a
Mazara del Vallo. Quindi
la bambina temeva di es-
sere allontanata da me».

Ha mai confidato a
qualcuno gli episodi di
violenza che ha subito?

«No, non ho confida-
to a nessuno di questa
situazione, perché vole-
VO proteggere me stessa
¢ la mia famiglia da com-
menti e giudizi. Infatti,
conoscendo il pensiero
dei parenti del mio ex
marito, degli amici e dei
conoscenti, sapevo che
essi, invece di aiutarmi,
mi avrebbero detto di
sopportare. Riconosco
che anch’io vivevo que-
sta situazione con un
senso di fallimento».

Dove si ¢ rivolta per
chiedere aiuto?

«La prima richiesta di
aiuto I'ho rivolta ad un
avvocato per avere assi-
stenza legale nella sepa-
razione coniugale. Ho
deciso di separarmi da
mio marito perché non
vedevo pil via d’uscita
e perché non volevo che
i miei figli stessero fisi-

camente ¢ ]"\In.‘-‘l\"._"x d-
mente male a causa d questa
terribile situazione familiare.
Non sopportavo pil la soffe-
renza dei miei figli e le conti-
nue minacce da parte di mio
marito di privarmi di loro e di
qualsiasi sostentamento eco-
nomico. In sostanza i miei figli
sono stati sia motivo di resi-
stenza alla violenza domestica,
sia motivo di liberazione da
essa. Nel corso della separa-
zione sono emerse delle caren-
ze a livello legale che mi hanno
spinto a rivolgermi all’associa-
zione “lo Donna”, su suggeri-
mento di un’amica. Qui ho ri-
cevuto una nuova assistenza
legale tramite il gratuito patro-
cinio perché non avevo reddi-
to. E cosa ancora piu impor-
tante mi sono sentita compre-
sa e riconosciuta nella mia sof-
ferenza. Ho iniziato un percor-
so di aiuto, dove potevo final-
mente parlare liberamente e
senza paura. Ho trovato un
luogo, un sostegno psicologi-
co e I'ascolto di un’altra don-
na, un’operatrice del Centro
Antiviolenza, che mi hanno ri-
dato fiducia nelle mie capacita
e nelle mie scelte. Man mano
che procedevo in questo per-
corso ho provato la bella sen-
sazione di ritrovare me stessa,
fisicamente e psicologicamen-
te, di guadagnare sintonia tra
corpo e mente e prendere il
controllo della mia vita».

Le forze dell’ordine le han-
no garantito la necessaria

Se il tuo sogno d’amore
finisce a botte,
svegliati.

. PO O G At

protezione?

aNel mio caso et lu soloun
intervento delle forze dell’or-
dine dopo un litigio con mio
marito. Essi furono carenti per-
ché non approfondirono le di-
namiche del fatto e le ragioni,
quindi la loro percezione fu er-
rata e si limitarono ad un sug-
gerimento di bonaria riconci-
liazione, assolutamente inutile
ed inadeguato, soprattutto
perché vi era la presenza dei
miei due figli minori».

Quali misure hanno adot-
tato i giudici nei confronti del
suo ex marito?

«ll mio ex marito non ha mai
rispettato i provvedimenti del-
la separazione relativamente al
versamento dell’assegno di
mantenimento per me e ¢ per 1
figli, che mi furono affidati dal
giudice. A causa di cio sono
stata costretta ad intraprende-
re diverse azioni legali affin-
ché rispettasse la sentenza di
separazione. Inoltre, per gravi
carenze di carattere legale, ho
dovuto rinunciare per un anno
ad una parte dell’assegno di
mantenimento per ottenere
garanzie sulla disponibilita del-
la casa familiare, che era stata
acquistata insieme prima del
matrimonio. In pit ho dovuto
lavorare in nero e sottopaga-
La».

Ora ha ancora paura del
suo ex marito?

«No, non ho piu paura di
lui da tempo. Vivo serenamen-
te, mi sento libera e sono or-

scelter.

Cosa suggerirebbe ad
una donna che vive la sua
stessa esperienza?

«Prima di ogni azione, k2
premessa € avere consape-
volezza della violenza che si
sta abbattendo nella propria
vita. Accanto a questa oc-
corre |’assunzione di re-
sponsabilita da parte della
societa, per non lasciare sole
le vittime e non favorire gli
autori delle violenze. Ogni
donna deve avere la possi-
bilita e la liberta di decidere
della propria vita.

L’aiuto esterno ¢ fonda-
mentale per prendere le de-
cisioni e portarle avanti con
tempi adeguati alle esigenze
proprie e dei figli (quando ci
sono). Infatti, la sola forza di
volonta non basta ad uscire
da una relazione violenta; la
disperazione e 1'angoscia
prendono il sopravvento e
non ti fanno vedere la realta
obiettivamente.

Percio credo che i Centri
Antiviolenza siano indi-
spensabili a sostenere le
donne coinvolte in queste
problematiche e a promuo-
vere un cambiamento della
societa in termini di mentali-
ta, comportamenti e pregiu-
dizi».

A cura della redazione del
Prudenzano Magazine
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I tanti volti della violenza di genere

Non c¢’¢ solo quella fisica. Ci sono anche quelle sessuali, psicologiche, economiche e lo stalking

r—---------,

I Alcune riflessioni
su questo fenomeno
“ na volta, a causa dell’igno-

ranza ¢ della sottomissione
all’'uomo, molto spesso le donne
erano vittime di violenza da parte
del proprio compagno. Ad aumen-
tare questi episodi, contribuiva
anche il fenomeno dei matrimoni
combinati: le donne erano costret-
te a sposare uomini che non ama-
vano. Per via della paura di essere
giudicate dagli altri, spesso non
denunciavano le violenze subite,
alimentando cosi la sottomissione,

Oggi le donne hanno raggiunto
la parita dei diritti rispetto all’uo-
mo e queste le ha rese piu corag-
giose nel denunciare le violenze
subite.

Riteniamo, comunque, che “solo
un piccolo uomo usa la violenza
per sentirsi grande™. Come puo, in-
fatti, un uomo definirsi tale se poi ¢
cosi vile nei confronti della donna
che dice di amare?

Abbiamo sentito parlare di vio-
lenza fisica, psicologica talmente
brutale che porta a volte la donna
a pensare che sia colpa sua, che
tutto ¢io lo meriti, in un modo o
nellaltro.

Abbiamo sentito parlare di vio-
lenza su donne extracomunitarie
cosi folli da pensare che Dio le ab-
bia dimenticate.

Noi pensiamo che se ci fossero

Matteo Micelli e

!
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i Mattia Dell’Anna, Ruben Elia,
l Emanuele Perrucci

a violenza contro le donne é forse la violazione dei

I diritti umani piu vergognosa. Essa non conosce con-

fini né geografia, cultura o ricchezza. Finche continuera,
non potremo pretendere di aver compiuto dei reali pro-
gressi verso I'uguaglianza, lo sviluppo e la pace.

La violenza di genere costituisce una delle piaghe piu
drammatiche della societa contemporanea.

Per violenza fisica si intende qualunque tipo di atto
che determini un danno al corpo della donna. La gamma
di azioni ¢ molto vasta: dalle lesioni alle percosse, dalle
ustioni alle fratture, alle lacerazioni, fino ai tentativi di
strangolamento o di soffocamento. La maggiore o mino-
re gravita ¢ spesso contestuale, ma non di rado si assi-
ste ad una escalation di manifestazioni violente, per fre-
quenza e modalita.

La violenza sessuale puo andare dalla “semplice™ mo-
lestia verbale, allo stupro, passando per qualunque for-
ma di abuso corporeo. Tale tipologia di violenza puo
determinarsi sia esternamente alla relazione di coppia (si
pensi, a tale proposito, ai casi di mobbing o di ricatti
sessuali subiti dalle donne sul posto di lavoro, per arri-
vare agli stupri per opera di sconosciuti), sia interna-
mente: non sono rari i casi di abuso o di obbligo da parte
del partner, che puo obbligare la propria compagna ad
avere rapporti non graditi o non voluti, spesso sotto
minaccia.

LLa violenza psicologica rappresenta una tipologia di
violenza che non lascia segni fisici, ma che, tuttavia, puo
mostrarsi fatale per la vita della donna al pari di altre
forme di violenza, apparentemente piti gravi. Per violen-
za psicologica si devono intendere tutti gli atti vessatori,
denigratori, offensivi o punitivi, tra cui atteggiamenti di
disistima e di rifiuto, volti ad annullare il soggetto e a
distruggerne |"autostima secondo una logica di control-
lo e di sottomissione. Il clima di terrore che si crea, deter-
mina un processo di isolamento da parte della vittima,
indebolendola ancora di pit e impedendole la possibilita
di confronto o di richiesta d’aiuto, perpetuando dunque

le condizioni
per il protrar-
si della vio-
lenza.

Per vio-
lenza econo-
mica si inten-
de quella
specifica pa-
tologia rela-
zionale in cui
la donna di-
pende sul
piano econo-
mico piu o
meno com-
pletamente
dal proprio
partner. Le
manifesta-
zioni che
essa puod as-

In Italia:

1 donna su 4 ¢ vittima di violenza durante la gravidanza

11 6,6% ha subito una violenza sessuale prima dei 16 anni

Solo il 7,3% delle vittime denuncia chi le violenta

2.077.000 sono state oggetto di stalking dall’'ex partner

I 30% delle lesioni traumatiche presentate ai Pronto
Soccorso sono dovute a maltrattamenti da parte del partner

sumere van-
no dall’impedimento dell ac-
cesso al mondo lavorativo,
fino al sequestro vero e pro-
prio dello stipendio, “*gestito™
unicamente dal partner. Il po-
tere finanziario che I'uomo va
ottenendo contribuisce a rin-
forzare la strategia di controllo
che colloca la donna in una
posizione di totale sottomis-
sione.

L'ultima frontiera della vio-
lenza contro le donne ¢ rappre-
sentata dallo stalking, termi-
ne con cui si indica un atteg-

giamento persecutorio assun-
to da un partner o, piu frequen-
temente da un ex-partner (ma
anche semplicemente da un
conoscente), perpetrato nel
tempo e volto a ingenerare nel-
la vittima stati di ansia, di pau-
ra e non di rado di timore per la
propria incolumita fisica, che
compromettono il normale
svolgimento della quotidianita
e della vita di relazione.

Le attivita dello stalker sono
diversificate: si va dal reiterato
tentativo di comunicazione

con la vittima (telefonate, ri-
chieste di incontri, pedina-
menti), al discredito e alla
vessazione (scenate compiu-
te sul luogo di lavoro, o di
fronte ad un nuovo partner,
oalla famiglia), per giungere
fino alla distruzione di pro-
prieta private e a minacce che
possono coinvolgere la vit-
tima come anche le persone
ad essa affettivamente lega-
fe,

La redazione

Quando la violenza psicologica fa piu male di quella fisica:
lla donna

a violenza psi-
cologica e ver-
bale ¢ una tipologia
di maltrattamento in
cui si offende e cal-

pesta la dignita della donna e
in molti casi precede la violen-
za fisica. Molto spesso per la
donna diventa un problema
secondario, quasi un atteggia-
mento normale, al quale non si
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fa caso. Questo comportamen-
to violento, inizia pero ad es-

Un brutto neologismo che
fa paura: il femminicidio

| termine “femminicidio™, nato in occasione della strage

delle donne di Ciudad Juarez, in Messico, indica la vio-
lenza fisica, psicologica, economica, istituzionale, rivolta con-
tro la donna «in quanto donna».

Il termine “femicide” (in italiano “*femminicidio™ o **femi-
cidio™) nacque per indicare gli omicidi della donna *in quan-
to donna”, ovvero gli omicidi basati sul genere, ovvero la
maggior parte degli omicidi di donne e bambine.

Non stiamo parlando soltanto degli omicidi di donne com-
messi da parte di partner o ex partner, stiamo parlando anche
delle ragazze uccise dai padri perché rifiutano il matrimonio
che viene loro imposto o il controllo ossessivo sulle loro
vite, sulle loro scelte sessuali, e stiamo parlando pure delle
donne uccise dall’AIDS, contratto dai partner sieropositivi
che per anni hanno intrattenuto con loro rapporti non protet-
ti tacendo la propria sieropositivita, delle prostitute conta-
giate di AIDS o ammazzate dai clienti.

La violenza generalmente avviene su chi ¢ piu debole (e
quindi si infierisce sulle donne) e questa ¢ una situazione
sconvolgente. Ancor di piu lo ¢ cio che c¢i hanno raccontato
le due rappresentanti dell’associazione “lo Donna™: in alcu-
ne parti del mondo ci sono uomini che vengono addestrati
alla violenza esercitandosi con le donne o con le ragazze.

A noi pare semplicemente assurdo!

Milena Dinoi
Annalisa Elefante

sere considerato quando si mi-
naccia o viene utilizzato con-
troi figli o i familiari della don-
na stessa, in questo caso la
maggior parte di esse decide
di chiedere aiuto.

Alcuni atti persistenti che pos-
sono ritenersi normali o0 sem-
plici richiami nascondono, in-
vece, delle vere e proprie vio-
lenze piscologiche nei con-
fronti della donna; come ripor-
tiamo a titolo puramente
esaustivo:

- il tuo partner critica il tuo
modo di parlare, di muoverti,
di vestire; - ti critica anche da-
vanti ai figli; - ti improvera da-
vanti agli amici per quello che
dici o per come ti comporti; - ti
chiede di cambiare il tuo aspet-
to fisico per compiacerlo; - non
ti permette di telefonare e/o di
vedere i tuoi familiari; - non ti
permette di uscire da sola o con
le tue amiche; - ti segue; - con-
trolla le tue telefonate e i tuoi
sms; - ti accusa di non essere
una buona madre; - ti accusa
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la violenza psicologic

di non essere una buona mo-
glie; - minaccia di non farti ve-
dere piu i tuoi figli; - minaccia
di uccidersi se non acconsenti
a fare cio che vuole.

Le donne che subiscono
violenza psicologica sono cir-
ca 7 milioni e 134 mila.

Le forme piu diffuse sono
I'isolamento o il tentativo di
isolamento (46,7%), il control-
lo (40,7%), la violenza econo-
mica (30,7%), la svalorizzazione
(23,8%) e le intimidazioni
(7.8%).

La violenza sulle donne,
dunque, non ¢ un fenomeno

solo da combattere visto la sua
entitd, ma € necessaria, a mio
avviso, un'azione piu profon-
da che non puo essere limitata
al controllo del territorio o a
pene piu severe. Questi stru-
menti sono certamente utili ma
non bastano. E’ necessaria
un'azione che contribuisca alla
crescita culturale della socie-
ta.

Accanto alla prevenzione
prima e alla protezione dopo la
violenza, bisogna cambiare
due atteggiamenti che caratte-
rizzano il fenomeno della vio-
lenza contro la donna.

Innanzitutto credo che bi-
sogna insistere sull’idea
della parita tra i sessi, per-
ché fino a quando non si
raggiungera una totale pa-
rita, le violenze, in partico-
lare quella domestica, sa-
ranno all’ordine del gior-
no. Poi bisogna mettere in
atto azioni e progetti che
diano maggiore fiducia e
sicurezza alla donna vitti-
ma, favorendo in tal modo
la denuncia delle violenze
subite.

Giulia Mero
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Svolgeva la professione di avvocato a San Paolo del Brasile: ora vive nella foresta

Un eco-clown per salvare I’Amazzonia

La storia di Magnolio, che ha deciso di dedicare la sua vita per difendere la naturs

n clown per salvare
I’ Amazzonia.

Frai tanti personaggi che
abbiamo incontrato a scuo-
la nel corso del laboratorio
di giornalismo, il piu singo-
lare € stato senza dubbio
Magnolio, al secolo Paulo
Roberto Sposito De Olivera.
E’ un brasiliano che ha vis-
suto nella prima parte della
propria vita a San Paolo,
dove svolgeva la professio-
ne di avvocato.

Ad un certo punto della
propria vita ha deciso di sve-
stire la toga per indossare i
panni del clown. Non un
clown normale, ma un eco-
clown. Lui, infatti, oggi vive
nell’ Amazzonia e fa parte di
una organizzazione non go-
vernativa, denominata “*Sau-
de e Alegria” (salute e alle-
gria), che ha come finalita
proprio quella di difendere la
foresta amazzonica dalle spe-
culazioni.

Grazie alla disponibilita
dell’on. Angelo Bonelli e del-
la intermediazione di Grego-
rio Mariggio, siamo riusciti
a far venire nella nostra scuo-
la Magnolio. E’ venuto fuori

1 incontro a tratti molto
spassoso per la simpatia del-
I’eco-clown, che pero, nello
stesso tempo, ci ha fatto
molto riflettere su come il
nostro pianeta sia a rischio
a causa degli interessi di tan-
ta gente senza scrupoli.

«ll nostro primo obietti-
vo ¢ quello di insegnare alle
popolazioni indigene i loro
diritti» ha raccontato Ma-
gnobo m portoghese (ha tra-
doo ke soe parole m 2
no Angeio Bonell | bam-

sanno. Molto spesso, pero, gia
dalla tenerissima eta vengono
impiegati in duri lavori. Gli adul-
ti hanno il diritto di vivere nel-
la propria terra, all’interno del-
la foresta, che invece ¢ costan-
temente oggetto di ogni tipo
di speculazione».

In pochi mesi sono stati di-
strutti 1.700 kmgq di foresta pri-
maria: ¢ come se fosse scom-
parsa una superficie maggiore
della grande megalopoli di San
Paolo e, secondo 1 dati do un
ente che monitora da oltre 20
anni i processi di deforesta-
zione in Amazzonia, la tenden-
za continuera ad aumentare nei
prossimi mesi.

«Siamo attuando il proget-
o0 “Territorio di apprendimen-

to”, che prevede il coinvo

battiamo: tutti insieme dobbia-
mo difendere la foresta amaz-
zonica. Diffondiamo i consigli
per evitare malattie e per difen-
dersi dai contagi, e insegnia-
mo loro anche la pratica del-
I’economia forestale sostenibi-
ley.

Ci ha anche spiegato le ra-
gioni del nome dell’organizza-
zione non governativa di cui
fa parte: “Saude e Alegria™.

«Entrando nella vostra

scuola, ho notato un m

stino in cui si parl:

to. Ho pensato: allora taccia-
mo le stesse cose» ci ha detto
sorridendo. «Anche io parlo di
salute e lo faccio trasmetten-
Cio perché I’alle-
lute dell’anima
amo delle pubblicazio-
ni per raccontare |'attivita che
svolgiamo, ma anche per inse-
gnare alle popolazioni del po-

do allegna

Sto tante cose»r.

Magnolio aiuta gli Indios a
utilizzare anche le tecnologie
avanzate.

«All’interno della foresta
amazzonica ora utilizzano
internet. Vi sembra impossibi-
le che cio avvenga in un luogo
in cui non ci sono I'energia elet-
trica e il collegamento alla rete?
Eppure ci siamo riusciti. Per la
mancanza di energia elettrica
utilizziamo i pannelli solari; per
la rete, siamo riusciti a colle-
garci attraverso il satellite.

A cosa puo servire internet
all’interno dell’Amazzonia?
Grazie a questo strumento le
popolazioni indigene possono
comunicare in tutto il mondo
e, quindi, possono pubbliciz-
zare e vendere i loro prodotti».

Magnolio ci ha anche riferi-
to che organizza una serie di
competizioni sportive, come
accade alle Olimpiadi, fra le
varie tribu dell’ Amazzonia. Si
gioca a calcio, a pallavolo, a
dama. Vi sono anche le gare di
atletica leggera. Si danza e si

fa teatro. Hanno partecipato
circa 150 squadre.

«Assegniamo |’Oscar della
Foresta. Ma tutte queste com-
petizioni servono anche a riu-
nire la gente per discutere dei
problemi della foresta. Alla fine
ci sono delle feste grandissi-
me, in cui ognuno porta da
mangiare e tutti mangiano gra-
tuitamente».

Tanti i progressi che sono
stati fatti.

La vita e il principale risultato
che noi otteniamon.

Francesco Capogrosso
Ruben Elia

Matteo Micelli
Simone Perchio

| messaggio di

Magnolio ¢ stato
chiaro: & importante
salvare la foresta, sal-
vaguardare gli indios
che la popolano, inse-
gnare loro la pratica del-
I’economia forestale
sostenibile.

Al primo impatto,
Magnolio, travestivo
da clown, ¢ davvero
molto buffo. Ci si aspet-
ta da lui giochi e scher-
zi, come ogni clown.
Lui, in effetti, ci ha coin-
volto in tanti modi sim-
patici, ma, nello stesso
tempo, ci ha rivolto dei
messaggi molto chiari

La foresta amazzonica,
il polmone verde del mondo

A a foresta amazzonica & un fornitore indispensabile di ser-

vizi ecologici non solo per i 30 milioni di persone che la
abitano, ma anche per il resto del mondo: contribuisce a sta-
bilizzare il clima locale e globale, é ricchissima di biodiversita
e risorse naturali ed & importante anche dal punto di vista
$0Ci0-economico.

Una superficie cosi estesa e continua di foresta come quella
amazzonica influenza fortemente il clima in maniera diretta e
indiretta e regola in modo determinante il ciclo globale del
carbonio e quello delle acque. Le foreste amazzoniche dipen-
dono da un clima che loro stesse contribuiscono a conserva-
re. Nel momento in cui clima e foreste non sono pitl in grado
di sostenersi a vicenda, si pud innescare un altro circolo vi-
zioso, in cui il clima locale cambia e un maggior numero di
alberi muore; pil alberi muoiono, pit il clima cambia.

“11 polmone verde del mondo”, come viene definita la fore-
sta amazzonica, I'immensa distesa arborea e fluviale
dell’ Amazzonia costituiscono il principale mezzo naturale per
il recupero di C02 e ogni albero produce 20-30 litri di ossigeno
ogni giorno. La foresta amazzonica ha un’importanza vitale
per I’intera umanita ma, nonostante cio, la deforestazione sel-
vaggia continua ad abbattere questo immenso patrimonio
naturale: in un solo anno (luglio 2012-luglio 2013) sono spari-
ti 5.843 chilometri-quadrati di foresta pluviale, un 28% in piu
rispetto al precedente anno.

La deforestazione in Amazzonsa viene eseganta col mesodo
chhﬂ'-pﬁmﬁﬁbﬂmgﬁﬁcpﬁiu
il sottobosco nmancmc

Un sistema ¢

s0ilLbusco devasta | habitat della loresid pluviale accelcian-
do fenomeni erosivi del terreno.

11 disboscamento dell’ Amazzonia, la piu grande estensio-
ne al mondo di foresta primaria (13 volte la superficie dell"ls=-
lia), sta inoltre causando un aumento di anidride carbomica
nell’atmosfera, conseguenza diretta del riscaldamento globe-
le.

ed eloquenti sulla sua opera in Amazzonia e sul suo amore nei confronti della natura e delle
persone che in quei luoghi sono nati e vivono.

Si nota subito il suo cuore grande. D’altronde, chi lascerebbe la propria professione, abban-
donando la propria abitazione e i propri comfort, per trasferirsi in mezzo alla foresta amazzonica
per difendere la popolazione che vi abita e, soprattutto, la natura?

Vanessa Caraccio, Milena Dinoi, Annalisa Elefante e Mattia Tarentini

MANDURIA., via Primo Maggio. 4

Tel. 099 4001129 - Cell. 329 6722306

@ C\TERING
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n grave problema che

affligge la nostra so-
cieta ¢ la ludopatia, o gioco
compulsivo. Questa ¢ una
malattia progressiva, che
non puo essere curata, ma
che puo essere arrestata, e
che costringe chi ne ¢ affet-
to a continuare a scommet-
tere, a giocare d'azzardo,

perdendo tutto quello che ha.

«Si fa presto a passare da
giocatore sociale, persona
senza dipendenze che gioca
occasionalmente e sempre bas-
se somme, a giocatore com-
pulsivo, persona la cui stessa
vita ¢ basata sul gioco d’az-
zardo e che gioca somme sem-
pre piu alte, incoraggiato dalle

Pumiy VANGLIA

0

La dipendenza dal gioco ¢ uguale
L"evoluzione del giocatore '

gnificato del termine
udopatia” dobbiamo ri-
correre al latino: ludo sta
per gioco e patia per ma-
lattia. Letteralmente, sareb-
be malattia del gioco.

Qualsiasi perso-

5]-
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aritornare alla propria vita.

Il giocatore riesce a venir
fuori dall’incubo solo se ha una
volonta molto spiccata. Ma ¢
chiaramente meglio non inizia-
re mai a giocare.

La dipendenza che svilup-

na potrebbe sotto-
valutarla e pensare
che la ludopatia non
danneggi, ma, al
contrario di quanto
si possa pensare,
puo portare alla per-
dita della famiglia, del
lavoro e di conse-
guenza della casa.
Puo portare addirit-
tura a commettere

vincite che lo esaltano e gli
fanno spendere c¢io che ha vin-
to e oltre» hanno detto i rap-
presentanti delle associazioni
*Giocatori Anonimi” (che rag-
gruppa giocatori in fase di
cura) e *Gam Anon” (compo-
sta dai loro familiari). «Si ri-
schia di incappare quindi in un
vortice, in un tunnel da cui é
molto difticile
uscire. E la
cosa peggiore
¢ il fatto che,
pur di conti-
nuare a gioca-
re, il giocatore
compulsivo ¢
disposto an-
che arubare, a
commettere
azioni illegali».

Come se
perdere dena-
ro in quantita
non bastasse,
il giocatore
compulsivo
perde anche la
fiducia degli
amici e dei cari,
che spesso lo
portano anco-

——
-

a quella dalla droga

cere dei soldi facilmente (¢’¢
anche una pubblicita in tv in
questo senso), invece le slot
machine sono programmate
perché il giocatore perda nella
maggior parte dei casi.

Nell’era “multimediale™, la
figura del giocatore d’az-
zardo subisce una “evo-
luzione™: prima era facil-
mente individuabile, “'se-
gregato” nei luoghi a lui
deputati. Ora chiunque
sia in possesso di un
computer collegato a
internet e di una carta di
credito puo diventare un
giocatore compulsivo.

[l gioco on line ¢
estremamente pericoloso

azioni illegali e alla
perdita della vita del gio-
catore tramite il suicidio.
Il vero problema di que-
sta malattia ¢ che il gioca-
tore non ammette di soffrir-
ne: lui nega sempre e, al li-
mite, & convinto di poter
porre rimedio da solo. Per
questo sono sorte associa-
zioni che aiutano i gioca-
tori e le famiglie, perché
anche i familiari svolgono
un ruolo importante, come
quelli che abbiamo avuto il
piacere di intervistare. 11
compito delle famiglie ¢
quello di aiutare i giocatori

pa ¢ simile a quella che i tossi-
codipendenti sviluppano ver-
so la droga. 11 giocatore d’az-
zardo patologico mostra una
crescente dipendenza nei con-
fronti del gioco, aumentando
di conseguenza la frequenza
delle giocate, il tempo passato
a giocare, la somma spesa (nel-
I"apparente tentativo di recu-
perare le perdite), investendo
pit delle proprie possibilita
economiche e trascurando gli
impegni che la vita richiedereb-
be.

Cio che attrae di piu di que-
sti giochi ¢ il miraggio di vin-

da questo punto di vista,
perché, nella solitudine della
propria casa, il giocatore non
ha freni, né inibitori, né pratici.
Ha infatti la possibilita di ac-
cedere al gioco sempre, senza
incorrere nello sguardo giudi-
cante altrui. Viene cosi anche
a mancare la funzione so-
cializzante del gioco, che inve-
ce diviene solitario.

Il soggetto rimane imprigio-
nato in questa dipendenza, al
punto da trascurare, nei casi
patologici, i rapporti umani,
sociali e familiari.

Giulia Mero

ra di piu a chiudersi nel gioco
d’azzardo.

Quando un giocatore com-
pulsivo comincia a rendersi
conto della situazione, prova
a smettere di giocare senza
chiedere aiuto: questa arro-
ganza lo porta spesso a fallire
e il giocatore comincia a sen-
tirsi sbagliato e moralmente
debole.

Ed é proprio per questi gio-
catori che ¢ nata I"associazio-
ne “Giocatori Anonimi™, che ha
una sede anche a Taranto
(cell.: 340/1214014), e che gra-
zie ad un efficace programma,
garantendo a tutti I'anonimato,
¢ riuscita a liberare moltissimi
giocatori da questa dipenden-
7a.

Accanto all’associazione
“Giocatori Anonimi™, opera
I'associazione “Gam Anon”,
composta dai familiari dei gio-
catori, che si riuniscono per
condividere esperienza, forza
e speranza, allo scopo di risol-
vere il problema comune e af-
frontarlo con piu serenita.

Mattia Dell’Anna
Emanuele Perrucci

§1 dramma di chi ¢ affetto
¥ da ludopatia finisce per
essere inevitabilmente esteso
anche ai familiari.

La serenita viene meno sia
al compagno o alla compagna
del giocatore, sia ai figli. Que-
sti ultimi possono reagire in
differenti modi. Potrebbero se-
guire le orme del padre, diven-
tando essi stessi dei giocato-
ri; portare con sé una cicatrice
psicologica per tutta la vita; i
piu forti e determinati, si tra-
sformano nei veri “genitori”
della famiglia, aiutando 1l pa-
dre o la madre a superare que-
sta dipendenza.

Tutti i giochi sono perico-
losi, ma il piti pericoloso di tut-
ti, a nostro avviso, ¢ la slot
machine: le luci e i suoni rie-
scono a calamitare I'attenzio-
ne e 'interesse del giocatore,
che sviluppa la dipendenza,
spende tutto quel che ha e,
spesso, inizia a rubare in casa
e a volta anche all’esterno del-
la casa pur di poter soddisfare
questo irrefrenabile desiderio.

Le slot machine, poi, funzio-
nano con un programma che
dispensa in vincite solo una
parte ridotta dei soldi che ven-
gono giocati. Ci sono poi ge-
stori disonesti, che manomet-
tono il programma e, a quel
punto, la slot machine dispen-

i
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Un dramma che finisce per

L.a dura testimonianza di Angelo,
oggi in cura dai “Giocatori Anonimi”

ei vecchi giorni avevo

esperienze talmente de-
vastanti che mi inducevano a
giurare che non le avrei mai piu
rivissute. Ero assolutamente
sincero in quei momenti di ...
disperazione, ma, nonostante
le mie intenzioni, il risultato era
sempre lo stesso.

Alla fine, il ricordo della mia
sofferenza svaniva, come il ri-
cordo della mia promessa, e
quindi commettevo di nuovo
I'errore che mi portava a stare
peggio di prima.

Questo ¢ il risultato di 30
anni di gioco d'azzardo: con-
seguenze devastanti, un vero
decadimento fisico, mentale e

psicologico per me e le perso-
ne coinvolte,

Poi la mia vita ¢ cambiata
quando sono arrivato in Gio-
catori Anonimi, portato e gui-
dato (ne sono certo), da una

sa in vincite solo poche bricio-
le.

Il gioco, insomma, provoca
un disagio economico a tutta
la famiglia, costretta a chiede-
re prestiti per cercare di far fron-
te ai debiti contratti dal gioca-
tore. Una malattia che diventa
una vera € propria 0ssessio-
ne.

Ora si puo giocare alle slot
machine anche stando seduti
a casa davanti al computer, In-
somma, le occasioni per gio-
care sono sempre in agguato.

Ma se il gioco provoca tan-
ti danni, perché lo Stato non
decide di eliminare le sale-gio-
chi? La risposta é semplice: lo
Stato ha degli introiti e, quin-
di, non eliminera mai una fonte
di entrata. Anche se poi é co-
stretto a spendere parte di quei
soldi per curare chi ¢ affetto
da ludopatia.

C’¢ un’unica strada per fer-
mare la malattia: la forza di vo-
lonta e un aiuto che deve arri-
vare dall’esterno.

Francesca Caforio
Francesco Capogrosso
Graziano Capogrosso
Vanessa Caraccio
Milena Dinoi

Simone Perchio
Valentina Polimeno
Mattia Tarentini

forza superiore che mi ha
parlato attraverso il mio sa-
cerdote: padre Michele.
Dopo vari colloqui, ho sen-
tito da subito un sollievo
incredibile, un senso di
tranquillita che mi ha libe-
rato dalla paura, dalla ver-
gogna ¢ dall’ossessione.

In Giocatori Anonimi ho
conosciuto persone fanta-
stiche che mi hanno mes-
so subito a mio agio, con
tanti suggerimenti utili che
mi hanno consentito di ini-
ziare ad applicare il pro-
gramma con tanta speran-
za, che successivamente si
e rivelata per me un atto di
forza.

Ho preso pian piano
consapevolezza di quello
che mi era accaduto, inco-
minciando ad ammettere la
mia impotenza di fronte 2l
gioco d’azzardo, che lamsa
vita era diventata ingover-
nabile, riconoscendo Ia
malattia. Questa atroce

SHI, :'..'.'_'.’"u'.'.!'ld.’.‘l Ncsl, du-
rante 1 quali ho sperimen-
tato il mio squilibrio men-
tale, incontrando difficolta
che hanno fatto emergere i
miei difetti di carattere, che
io ho riconosciuto, defi-
nendoli una cesta di ser-
penti a sonagli pronti a col-
pire e a fare male in qualsi-
asi momento della mia gior-
nata, con reazioni sconsi-
derate, atteggiamenti sba-
gliati, comportamenti privi
di qualsiasi valore umano.

Quindi, lo smettere di
giocare, un giorno alla vol-
ta, sicuramente mi porta dei
benefici di carattere econo-
mico finanziario, perché i
miei debiti scendono e non
aumentano come in passa-
Lo.

Ma il gioco mi ha pre-
sentato il colpo a livello
morale. Un conto deva-
stante da pagare. E il mio
pensiero si proietta inevi-
tabilmente verso le perso-
ne coinvolte e danneggia-
te seriamente dal mio pro-
blema. Sicuramente non mi
bastera il resto della mia
vita per ripagare il danno
arrecato.

Angelo
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L’utilissimo incontro con gli operatori
della Croce Rossa Italiana di Taranto

Un aiuto e un soccorso adeguato potrebbe
salvare la vita o quantomeno ridurre i danni

Per salvare la vita metti le mani sul cuore

a n intervento immediato
ad una persona che ha
bisogno di soccorso, in atte-
sa dell’arrivo dei sanitari del
118, potrebbe salvare la vita
alla vittima dell’incidente e
comunque potrebbe ridurne
gli effetti .

Partendo dall’importanza
delle conoscenze fondamen-
tali delle tecniche di primo
soccorso, all’interno del no-
stro laboratorio di giornali-
smo, abbiamo deciso di invi-
tare a scuola gli operatori
della Croce Rossa di Taran-
to.

La folta delegazione ha
innanzitutto parlato della sto-
ria della Croce Rossa e delle
finalita dell’associazione.

Si sono soffermati sulle
tante attivita della Croce Ros-
sa, che non si limita a presta-
re soccorso nei luoghi di
guerra o nei territori in cui si

verificano delle calamita natu-
rali.

Gli operatori della Croce
Rossa sono spesso in giro per
le citta di notte, ad aiutare e a
dare conforto ai senza tetto.

Poi gli operatori tecnici (Ni-
cola Matichecchia, Cosimo
Grottoli, Loredana Pollia,
Lucrezia Ladogana, Antonella
Rondinone, guidati con gran-
dissima professionalita da Vin-
cenzo Clemente, delegato tec-
nico provinciale della Croce
Rossa), si sono soffermati sul-
I'importanza di prestare soc-
corso a chi dovesse avere un
malore, oppure a chi ¢ vittima
di un qualunque tipo di
incidente.Fermo restando che,
prima di prestare qualunque
tipo di soccorso, occorre im-
mediatamente chiedere I'inter-
vento del 118, che sono piu at-
trezzati e piu qualificati di qua-
lunque soccorritore casuale.

In attesa del loro arrivo, si
potrebbero applicare le prime
manovre salva-vita.

1l presupposto per interve-
nire ad aiutare e soccorrere ha
una doppia importanza: per
una questione di civilta e di
umanita.

Non dimentichiamo che
ognuno di noi pud necessita-
re aiuto e un soccorso adegua-
to potrebbe salvarci la vita o
quantomeno ridurre i danni.

[1 primo soccorso ¢ I'insie-
me delle azioni che permetto-
no di aiutare una o piu perso-
ne in difficolta a seguito di un
infortunio o di un malore.

Nel caso si effettuasse un
intervento di primo soccorso i
punti fondamentali da rispet-
tare sono due: da un lato il fat-
to di non provocare pericolo a
noi e ulteriori danni a chi soc-
corriamo, dall’altro le nostre
conoscenze in materia di soc-

corso e le possibilita che ab-
biamo per intervenire.

Per agire in modo adeguato
bisogna sempre valutare ’am-
biente circostante, il tipo di in-
cidente (comprese le possibili
cause), le condizioni psico-fi-
siche della persona, le nostre
capacita in materia, le nostre
possibilita di intervento (mez-
zi e materiali di soccorso).

La formazione per il primo
soccorso dovrebbe essere ge-
neralizzata: ognuno puo impa-
rare il primo soccorso e ognu-
no potrebbe essere chiamato
a metterlo in pratica.

Tutti possiamo trovarci in
una situazione che richieda
conoscenze e capacita pratiche
di primo soccorso

Flavia Brunetti
Ruben Elia

Diletta Lacalamita
Matteo Micelli

L.a crocerossina Angela Sammarco:
«Siamo ovunque, in difesa dei piu deboli»

“operato della Croce Rossa ¢ retto da sette principi fon-
damentali: umanita, imparzialita, neutralita, indipenden-

za, volontariato, unita, universalita.
«La missione della Croce Rossa e quella di stare sempre

dalla parte di tutti coloro che hanno bisogno di anuto. Senza
alcuna distinzione».
La Croce Rossa non € solo soccorso di tipo samitanio. Si

' La parte piu entusiasmante dell’incontro: abbiamo imparato
ad eseguire le manovre piu importanti per salvare la vita

! La parte che pia c1 ha
coinvolto nell’incon-
tro con il personale della
Croce Rossa ¢ stata quel-
la pratica. Tutti noi ragaz-
zi abbiamo avuto la possi-
bilita di imparare e di ese-
guire il massaggio cardia-
co, la respirazione “bocca
a bocca” e la disostruzione
delle vie respiratorie.

Soccorrere tempestiva-
mente una persona in sta-
to di arresto cardiocircola-
torio, nell’attesa dell’arri-
vo di personale medico, ¢
molto importante e puo
addirittura determinare le
possibilita di sopravvi-
venza del soggetto.

Noi, allora, abbiamo de-
ciso di cimentarci con le
tecniche di primo soccor-
so. Nella speranza che la
loro conoscenza non deb-
ba mai servirci. ..

Ci é stato detto che, pri-
ma di avvicinarci alla per-
sona da soccorre, dobbia-
mo verificare se nella zona
ci sono dei pericoli che

possono mettere a rischio an-
che la nostra incolumita.

Solo successivamente pos-
siamo avvicinarci, non prima di
aver comunicato al 118 il luo-
go da cui chiamiamo e tutto cio
che riusciamo a cogliere dal-
’osservazione della vittima del
malore o dell’incidente.

Dobbiamo verificare se é
cosciente e, quindi, le condi-
zioni del “Mo-To-Re”, ovvero
del Movimento, della Tosse e
del Respiro. Possiamo sentire
i battiti cardiaci controllandoli
dal polso o dalla carotide.

Se non si riescono a senti-
re, vorra dire che la pressione
del sangue ¢ bassa. Dobbia-
mo allora avviare le cosiddette
manovre salva vita.

Queste le indicazioni piu im-
portanti da non dimenticare
quando occorre prestare soc-
COrso.

I sintomi di un arresto
cardiocircolatorio sono: assen-
za del battito cardiaco; respiro
assente; marcato pallore cuta-
neo; perdita di conoscenza.
Dobbiamo allora far distende-

re il soggetto colpito da infar-
to su un piano rigido e proce-
dere con le manovre di primo
soccorso per arresto cardiaco,
ovvero la respirazione artificia-
le e il massaggio cardiaco.

La respirazione artificiale

Controllare che le vie respi-
ratorie del soggetto soccorso
siano libere e che nella bocca
non siano presenti corpi estra-
nei; porre la mano sotto il col-
lo della vittima e, dopo aver in-
spirato profondamente, espira-
re I’aria nella bocca del sog-
getto tenendogli chiuse le na-
rici con [altra mano; ripetere
la respirazione artificiale ogni
4 secondi circa.

Il massaggio cardiaco

Porre il palmo della mano
destra sullo sterno della vitti-
ma e la mano sinistra subito
sopra la destra tenendole uni-
te incrociando le dita.

Premere con forza lo sterno
provocando un abbassamen-
to di circa 5 cm (agire con pil
delicatezza sul corpo di donne
e bambini) e rilasciare subito
la pressione.

Ripetere la manovra con-
tinuamente, scandendo i se-
condi.

Nel caso il soccorritore
sia solo uno, egli dovra al-
ternare un atto di respirazio-
ne artificiale a 5 compressio-
ni del torace.

Una volta iniziate queste
manovre, si dovra continua-
re ininterrottamente fino al
ripristino delle funzioni vi- |
tali (respiro e battito cardia- |
co) o fino all’arrivo dei soc- |
corsl.

I volontari della Croce |
Rossa ci hanno anche for-
nito dei validissimi suggeri-
menti sulle tecniche da se-
guire in caso di ostruzione
delle vie respiratorie, in
caso di sanguinamento dal |
naso in caso di puntura da |
insetto o di ustioni.

Francesco Capogrosso
Graziano Capogrosso
Mattia Dell’Anna
Simone Perchio
Emanuele Perrucci
Mattia Tarentini
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distingue, in modo particolare, anche per avere sempre la mano
tesa verso gli “ultimi™ o verso coloro che sono vittime di cala-
mita naturali.

«Siamo ovunque, in difesa dei piu deboli» ha spiegato agli
alunni del *Prudenzano™ sorella Angela Sammarco, ispettrice
e infermiera volontaria della Croce Rossa di Taranto. «Abbia-
mo partecipato alla missione “Mare Nostrum™ per aiutare gh
extracomunitari che sbarcano sulle nostre coste. Ma siamo
sempre pronti a fornire una coperta o a porgere una bevanda
calda a coloro che non hanno un tetto. Noi, come dice il no-
stro motto, siamo sempre i primi ad arrivare e gli ultimi a ripar-
tire».

Angela Sammarco, peraltro manduriana, si € soffermata sulla
figura delle “crocerossine™.

«Non siamo solo quelle che partecipano alla sfilata del 2
giugno» ¢ stata la sua battuta. «Frequentiamo un corso di
preparazione di due anni e siamo sempre pronte a donare la
nostra presenza e la nostra opera al prossimon.

Hanno incontrato gli studenti dell’istituto comprensivo
“Prudenzano™ anche alcuni rappresentanti del Gruppo Giova-
ni della Croce Rossa: Giulio Prudenzano, delegato tecnico lo-
cale per I’ Area Giovani, Teresa Agnusdei, Natalia Mariggio,
Sara Massari, Francesca Mariggio e Luisa Anna Spadavecchia,
tutti di Manduria.

«Operiamo attivamente nell’area della Salute, della Pace,
del Servizio alla Comunita e in tante altre attivita formative»
ha reso noto Giulio Prudenzano, coinvolgendo gli studenti in
varie giochi e attivita. «Siamo stati presenti anche a Taranto,
al momento dello sbarco dei migranti, organizzando una
ludoteca, per cercare di donare un sorriso a tanta gente che
aveva rischiato la vita per abbandonare la miseria del suo
Paesen.

MANDURIA

VIA XX SETTEMBRE

PRIMIGI

FRANCAVILLA F.NA
VIAROMA




Un incontro teso a far maturare in noi ragazzi
la consapevolezza del valore della legalita

Nella nostra scuola anche il mar. Umberto Zappala,
Luogotenente della Tenenza di Manduria

Un mattino con la G

uardia di Finanza

Ospite della nostra scuola il Comandante della Tenenza di Manduria, ten. Daniele Meschini

66 Nec Recisa Recedit™: ne-

anche spezzata retrocede.

Questa frase, scelta da
Gabriele D’ Annunzio, cam-
peggia nel logo della Guar-
dia di Finanza. E’ lo spirito
dei tanti militari che hanno
scelto di indossare questa
divisa, che ogni giorno sono
al servizio dello Stato nella
loro opera di contrasto ai re-

ati contro la pubblica ammini-
strazione italiana (soprattutto
di tipo economico-finanziario);
alle frodi ai danni di organismi
dell’Unione europea; alla con-
traffazione di marchi; alla falsi-
ficazione di valuta; al contrab-
bando; al traffico di stupefa-
centi; all'immigrazione clande-
stina; al gioco d’azzardo; alle
frodi telematiche; all usura;

Ilten. Daniele Meschini

all’abusivismo edilizio; al con-
trasto al crimine organizzato.

Per conoscere meglio que-
sto Corpo e, nello stesso tem-
po, per far maturare in noi ra-
gazzi la consapevolezza del
valore della legalita e, nel
contempo, farci meglio com-
prendere il valore civile ed
educativo della legalita econo-
mica, abbiamo ospitato, nel
corso dell’attuale anno scola-
stico, una delegazione della
Guardia di Finanza: il Coman-
dante della Tenenza di
Manduria, ten. Daniele Me-
schini; il Luogotenente della
Tenenza di Manduria, mare-
sciallo Umberto Zappala; I'ap-
puntato scelto Andrea Resta
e il maresciallo capo Fabio
Grieco, entrambi Baschi Verdi
del Comando Provinciale di
Taranto; I'appuntato scelto
Vincenzo Mezzano.

Con loro, autentica “star”
della giornata, Abla, uno splen-
dido esemplare di pastore te-
desco, in forza al Nucleo delle
Unita Cinofile di Taranto.

La Guardia di Finanza é un
Corpo di polizia economico-
finanzario. Fra i suoi compiti,
sicuramente quello di control-
lare che tutti i cittadini, i com-
mercianti e gli industriali pa-
ghino le tasse.

Ma loro si occupano anche
di altro: verificano se i contri-
buti elargiti da Regione, Stato
o Unione Europea siano spesi
con regolarita e, insomma, non
vi siano delle truffe.

Sono attenti alla lotta del
riciclaggio del denaro sporco
e fra i pin attivi nella lotta allo
spaccio di sostanze stupefa-
centi.

Abbiamo rivolto ai nostri
ospiti una serie di domande,
alcune delle quali finalizzate
anche a conoscere la realta
della nostra citta.

«Sono a Manduria da tre
anni» ci ha raccontato il ten.
Meschini. «Sono, insomma,
un manduriano adottivo: sen-
to mia la vostra citta. Com’e
Manduria sotto il profilo della
criminalita? Posso dire che si

L'importanza dei cani antidroga nel contrasto allo spaccio

L'olfatto imbattibile di Abla

I cani sono convinti di cercare il loro gioco preferito:

M no degli assi nella ma-
nica della Guardia di Fi-
nanza nella lotta allo spaccio
della droga ¢ sicuramente
rappresentato dai cani delle
unita cinofile. Grazie a un ol-
fatto 40 volte superiore a
quello dell’uomo, i cani
antidroga sono validi alleati
della Guardia di Finanza da
tantissimi anni. Molte volte
¢ proprio il loro olfatto a ri-
sultare decisivo nella ricerca
della droga, che viene nasco-
sta nei posti pitl impensabili
dagli spacciatori.

A scuola, la Guardia di Fi-
nanza ci ha fatto un graditis-
simo regalo: ci ha portato
Abla, uno splendido esem-
plare di pastore tedesco, in
forza al Nucleo delle Unita

Cinofile di Taranto. Abbiamo
potuto apprezzare le sue stra-
ordinarie capacita e la perfetta
intesa con il suo conduttore,
I"appuntato scelto, Vincenzo
Mezzano.

Da lui abbiamo appreso che
i cani, gia nelle prime settima-
ne di vita, vengono addestrati
in alcuni centri specializzati.
Mentre procede |'addestra-
mento, che segue soprattutto
il principio del gioco ed é in-
centrato sulla ricerca di un og-
getto avvolto in uno straccio
impregnato di una sostanza
stupefacente (il cosiddetto
manicotto), gli animali prendo-
no via via confidenza con au-
tomobili e Tir, oltre che coi na-
stri trasportatori delle valigie
all’aeroporto. Finalmente,

Abla impegnato a cercare una bustina
di sostanza stupefacente, in precedenza
nascosta in palestra dal suo istruttore

dopo aver dimostrato la loro
capacita, i cani iniziano una
“carriera” che dura fino a un
massimo di otto-dieci anni; poi
se ne vanno in pensione, e
spesso sono “adottati” dagli
stessi finanzieri coi quali han-
no fatto coppia.

Le razze pil adatte per tale
compito sono il Pastore Tede-
sco e il Labrador, che seguono
passo passo le tappe di una
vera e propria palestra, in com-
pagnia di un solo addestratore,
che li guidera nella ricerca di
un manicotto di cotone inizial-
mente inodore. Quando I'ani-
male avra capito che lo scopo
¢ la ricerca di quest’oggetto,
allora si passera a una fase
successiva, spostando I'ambi-
to di ricerca in posti dove ¢ piu
probabile che si trovi la droga.

Il manicotto inizia a essere
associato con |’odore delle so-
stanze stupefacenti solo dopo
un anno di addestramento. Alla
fine di questo percorso il cane
€ pronto per essere assegnato
a un’unita cinofila e iniziare il
suo lavoro nella realta non si-
mulata.

E’ assolutamente falso,
dunque, che i cani sono dro-
gati.

Ce lo ha spiegato I’appun-
tamento scelto Vincenzo Mez-
Zano.

«In realta, Abla e gli altri
cani sono convinti di cercare e
trovare il loro gioco, il manicot-
to di stoffa, che il conduttore
deve essere abile a tirare fuori
dopo che il cane ha individua-
to la droga. Per i cani si tratta
solo di un gioco: loro sono con-
vinti di essere alla ricerca del
manicotto, che associano al-
I’odore della droga. La loro ri-

il manicotto

compensa ¢ proprio quella di
poter giocare con il manicotto
insieme al proprio condutto-
TE».

Per dimostrarci le straordi-
narie capacita dei cani, i finan-
zieri avevano nascosto nella
palestra una bustina di sostan-
za simile alla droga. Abla ha im-
piegato un paio di minuti ad
individuarla. Quando ha fiuta-
to I'odore, tentava di scavare
con le zampe, al fine di indica-
re al suo conduttore il posto
in cui era nascosta la droga.
Anche se, in realta, lui era con-
vinto di aver trovato il mani-
cotto, che il suo conduttore ha
immediatamente concesso ad
Abla, per farlo giocare un po’:
¢ la ricompensa meritatissima
per il suo straordinario olfat-
to.

Francesco Capogrosso
Graziano Capogrosso
Matteo Micelli

Andrea Moscogiuri
Simone Perchio
Mattia Tarentini

GUARDIA di FINANZA
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vive bene. Poi, come tutte le
citta di questo mondo, ci sono
sempre dei problemi da risol-
vere. Pero la bellezza di
Manduria sotto il profilo della
natura, delle testimonianze
storiche e dei monumenti arti-
stici ha pochi eguali».

Il comandante Meschini ci
ha anche detto che, quando
sequestrano delle merci (ad
esempio gli alimenti), se sono
in buone condizioni di conser-
vazione, vengono donate ad

enti di carita.

Molto utili sono stati i
suoi consigli anche in tema
di diritti d’autore. Troppe
volte, infatti, scarichiamo
musica e giochi attraverso
internet senza sapere se stia-
mo commettendo un reato.

Antonello Calo
Francesca Caforio
Martina Camassa
Emanuele Perrucci
Valentina Polimeno

Il pastore tedesco Abla e il suo istruttore,
appuntato scelto Vincenzo Mezzano




Il commovente incontro con Frank

Storia - Prevensione

eford

E’ il figlio del pilota Usa Lewis, che decollo da Manduria per compiere 50 missioni di bombardamento

rank, il figlio del luo-
gotenente Lewis F.
Shackleford, pilota del 450°
Bomb Group degli Stati Uni-
ti, ha visitato Manduria per
conoscere i luoghi in cui il
padre visse nell’ultimo perio-
do della Seconda Guerra
Mondiale. Approfittando di
questa circostanza, abbiamo
voluto incontrare Frank e,
attraverso le sue parole, an-
che il padre pilota, che de-
collo dal vecchio aeroporto
militare di Manduria per ben
50 volte per effettuare altret-
tante missioni di bombarda-
mento nella Normandia e nei

Balcani a partire dal marzo del
1944, Rientro negli Usa il 20
settembre del 1944. Gli fu ini-
zialmente affidato il compito di
istruttore di giovani piloti pres-
so la Central Instructors
School di Smyrna, nel Ten-
nessee. Poi, dall’agosto del
1945, fu trasferito a Fort Sam
Houston, nel Texas.

A distanza di settant’anni,
Frank, insieme a sua moglie, ha
voluto visitare la citta pugliese
in cui il padre aveva vissuto.
E. in questa occasione, un
gruppo di operatori culturali
manduriani (fra questi Aldo
Chimienti, Antonio Dimitri e

Annarita Morleo), hanno vo-
luto dedicare un albero del
*Cottontails Park™, sorto a
Manduria alcuni anni fa pro-
prio per ricordare i tanti piloti
Usa che vissero nella nostra
citta nell’ultimo anno della
guerra, E’ stata apposta una
targhetta alla base dell’albero,
che ricordera per sempre Lewis
F. Shackleford.

«Questa struttura che ospi-
ta la nostra scuola, nel corso
degli ultimi mesi della Secon-
da Guerra Mondiale, fu requi-
sita dagli americani del 450°
Bomb Group, che la utilizzaro-
no come loro quartier genera-

Frank Shackleford, insieme alla dirigente, ricevuto nella nostra scuola

le» gli ha comunicato la diri-
gente scolastica, Anna
Laguardia. «E’ molto probabi-
le, dunque, che anche il luo-
gotenente Lewis F. Shack-
leford sia stato in queste aule».

La nostra redazione ha poi
rivolto una serie di domande
al figlio del pilota statuniten-
se.

«Mio padre ¢ morto quan-
do io avevo 11 anni» ha rac-
contato Frank Shackleford, che
si € emozionato quando ha vi-
sto la foto del padre stampata
su un quotidiano locale. «Ra-
ramente i piloti del 450° Bomb
Group parlavano dell’espe-
rienza in guerra alle loro fami-
glie. Di solito, parlavano solo
fra di loro.

So che ha effettuato 50 mis-
sioni e che tutti i piloti ameri-
cani hanno un ottimo ricordo
di Manduria e dell’ospitalita
della gente che vi abita. E’ mol-
to importante che i ragazzi pos-
sano riflettere su cio che la
guerra comporta e sul sacrifi-
cio dei loro nonni e dei nostri
genitori in difesa della pace e
della democrazia».

Frank Shackleford si & poi
recato al Cottontails Park,
dove ha trovato ad accoglier-
lo anche il vice sindaco
Gianluigi De Donno. Ha scelto
uno degli alberi del parco, che
fu realizzato anche grazie ad un
sovvenzionamento delle fami-
glie dei reduci americani, e ha
poi apposto la targhetta che

reca il nome dei padre, donata

dai ragazzi della scuola
“Prudenzano™ e dagli operatori
culturali mandunani. Qui ha
avuto modo di colloguiare an-
che con Aurelio Mastrovito,
che gli ha raccontato alcum
aneddoti del periodo bellico,
da lui vissuto quando era ra-
£azzino

Intine la visita alla vecchia

Lewis Frank Shackleford

base aerea di via per Oria,
dove Frank Shackleford ha
posto un mazzo di fiori che
richiamavano, per i loro co-
lori, la bandiera amenicana
alla base del monumento ai
Caduti del 450° Bomb Group

Graziano Capogrosso
Mattia Tarentini

Fuochi pirotecnici, non lasciamoci le mani!

Un gioco che puo risultare fatale:

& & Basta un attimo per ro-

vinarsi la vita™: € una
campagna di sensibilizza-
zione avviata dalla Polizia
di Stato, ma anche il mes-
saggio che gli artificieri
della Questura di Taranto
(I"ispettore superiore Ciro
Padula, il sovraintendente
capo Romualdo Andrenuc-
ci, I'assistente capo Nico-
la Zicari, accompagnati dal-
I"ispettore Giuseppe Screto
del Commissariato di Poli-

zia di Manduria), hanno lancia-
to ad un nutrito gruppo di stu-
denti dell’istituto comprensivo
“Prudenzano™ di Manduria
(quelli delle quinte classi della
scuola primaria e delle prime
classi della scuola secondaria
di primo grado).

Un’iniziativa che si € tenu-
ta in un periodo quanto mai
opportuno dell’anno, in cui i
botti provocano decine di feri-
ti, con danni spesso irreversi-
bili: nel dicembre scorso.

La redazione del “Pruden-
zano Magazine™ ha colto I'op-
portunita della presenza a
scuola degli artificieri della
Questura di Taranto per porre
alcune domande e per cono-
scere tante utili notizie su quel-
lo che potrebbe sembrare un
gioco innocuo. Ma le insidie
che si celano dietro I'uso e,
talvolta, I'abuso di petardi e
fuochi d’artificio, possono ri-
servare cattive sorprese.

Le cronache di Capodanno
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sono tristemente famose per ri-
portare puntualmente un lun-
go elenco di gravi incidenti,
spesso dovuti agli odiosi *bot-
tiillegali™.

«Vi sono esplosivi che ven-
gono fabbricati per uccidere»
ha fatto notare il sovrainten-
dente Andrenucci mostrando
I"involucro di una bomba a
mano. « Ve ne sono altri, come
i botti, che vengono fabbricati
per le feste.

Sembrera strano, ma quelli
per le feste provocano piu
morti e feriti di quelli concepiti
per uccidere».

Tanti i consigli dispensati ai
ragazzi per evitare di incappa-
re in tragedie simili a quella che
si verifico proprio a Manduria
lo scorso anno: quattro ragaz-
zi riportarono gravi ustioni,

«Sarebbe meglio non utiliz-
zare i botti: si puo anche fe-
steggiare in modo diverso» ha
continuato Andrenucci. «Se
proprio non si riesce a resiste-
re a questa tentazione, e suffi-
ciente leggere le istruzioni per
evitare di farsi male.

E’ fondamentale non usare
i botti al chiuso o vicino a per-

sone o cose per abbattere del
circa il 98% il numero gli inci-
denti».

Guai, poi, ad improvvisarsi
“scienziati”.

«Lasciamo da parte gli
esperimenti» ha ammonito
Andrenucci. «Quasi tutti co-
loro che utilizzano il materiale
esplodente fuori dall’involucro
col quale ¢ stato confeziona-
to, & destinato ad andare in-
contro a guai.

Inoltre, evitiamo di racco-
gliere i botti inesplosi: si sono
dimostrati imperfetti, ma po-
trebbero esplodere da un mo-
mento all’altro».

L’isp. Padula ha rimarcato la
responsabilita (anche penale
dei genitori di minori che pro-
vocano incidenti con i botti,
chiamati a rispondere di ogni
tipo di danno.

L’incontro si € chiuso con
la testimonianza spontanea di
uno degli alunni, che ha rac-
contato di essersi ferito facen-
do esplodere della polvere pi-
rica in una bottiglia e che ha
poi chiesto come fare a disfar-
si di due “Rambo™ (potenti e
pericolosissimi botti di fine

si puo passare dal momento del festeggiamento e della gioia alla tragedia

L'ispettore superiore
Ciro Padula

anno), avendo ora acqui-
sito la consapevolezza del
rischio che genererebbe
facendoli esplodere.

Graziano Capogrosso
Mattia Tarentini
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aro amico, non ci sei piti e questo ci fa molta tristezza e
molto sconforto. Le nostre vite devono andare avanti
con il pensiero che tu ci protegga da lassu e che ci indichi le
cose giuste da fare e la strada migliore da prendere. Per que-
sto vogliamo che tu sappia che non ti dimenticheremo mai e
poi mai, perch¢ sei entrato a far parte delle nostre vite con il
tuo sorriso e la tua simpatia e non potrai mai andartene per-
ché tu sei dentro il nostro cuore.

Non ci scorderemo mai di quel ragazzo che amava le cose
estreme, le sfide pit pericolose mai immaginate da una per-
sona comune. In classe facevi esasperare le maestre: ricor-
deremo le tue corse, le marachelle, le tue continue e diverten-
tissime battute che ci regalavano un sorriso nelle giornate
buie. E come non ricordare quante volte facevi esasperare
mamma Primula, papa Antonello ¢ nonna Margherita per
poterti divertire a modo tuo. Ci ricorderemo anche delle volte
che litigavi con Gabriele e solo nonna Margherita vi fermava.

Caro amico, non ci dimenticheremo mai di tutto quello che
facevi, perché tu sei parte di noi, Angelo di nome e di fatto.
Tu rappresenti due sole parole, ma ricche di un significato
che nessuno potra mai capire, eccetto la tua famiglia: amore
e coraggio.

Amore perché tu per la tua famiglia sei stato una gioia
immensa e hai regalato un sacco di amore anche a loro. Co-
raggio perché hai saputo dimostrare la tua immensa forza
sorridendo e andando avanti, nonostante tutto.

Ciricordiamo anche di quelle volte che facevi capire a tua
madre che non avevi voglia di studiare ma di goderti ogni
istante della tua, purtroppo, crudele, breve, vita.

Non ci scorderemo dei tuoi dolci occhi, pronti a conqui-
stare i cuori della gente, anche quando andavamo in gita.

Teniamo a dirti che per noi sarai sempre un fratello sceso
dal cielo a insegnarci la giusta vita e ci mancherai.

Ti vogliamo bene e continueremo a volertene, caro Ange-
lo.

Francesco Capogrosso
Simone Perchio

N

Pioggia di premi pei

Caro Angelo,

com’é dura quando si perde una
persona tanto cara... Quando
tutto sembra che si cancelli,
quanto ti sembra di essere atti-
rato al limite della vita!

Quando ti senti dire: “Lui ¢
volato in cielo”, quanto ti rendi
conto che non potremo pil ve-
derti sorridere, quando credia-
mo che nulla potra pit tornare
come prima, perché ormai tutto
¢ inutile, tutto é superficiale.

Questi sono momenti che ci
fanno riflettere ed é cosi che noi
troviamo la forza di andare avan-
ti, la forza di non mollare e di
non staccare mai la spina. La
vita ¢ una sola e bisogna go-
dersela fino in fondo, fino a
quando ne avremo le forze.

I nostri pensieri sono sem-
pre rivolti a te: quando sorridia-
mo o quando scherziamo, ti pen-
siamo sempre. O quando vedia-
mo, lungo il corridoio della
scuola, il foglio con una dedica
per te da parte dei tuoi amici del-
la IIC. Perché siamo sicuri che &
cosi che tu ci vuoi vedere, non
ci vorresti mai tristi o infelici. E
sappi che queste sono parole
che non dimenticheremo mai.
Un Angelo di nome e di fatto
che ha combattuto per diversi
anni mostrando a tutti la sua

parte migliore.

i WV INC VYO

realizzato dd”d classe VD della scuola primaria
e dedicato alla nostra concittadina Elisa Springer,
sopravvissuta ai campi di concentramento

il concorso

infine,
giornalino

all’istituto

‘ e notizie, ¢
comprensivo “Pruden-

*“Il miglior

scolastico™ di

zano, non viaggiano solo su
carta. L' informazione e gli ap-
profondimenti vengono *'ser-
viti” anche in formato multi-
mediale. E’ il “Prudenzano
News”, promosso per la pri-
ma volta quest’anno dalla
manduriana. Fra le sei
puntate realizzate, quella de-
dicata alla nostra concittadi-
na Elisa Springer, sopravvis-
suta ai campi di concentra-
mento, ha gia vinto ben tre
concorsi nazionali: quello
promosso dall’Ordine Nazio-
nale dei Giornalisti (cui si ri-
ferisce la foto), con premia-
zione a Benevento; quello
del liceo di Poggiomarino, in
provincia di Napoli, denomi-
nato “Leonardo News", e,

scuola

Manocalzati, in provincia di
Avellino. Complimenti alla ma-

alunni della classe V D.
I lavori delle
quinte saranno inviati ai con-

corsi del prossimo anno sco-

altre classi

Sappi che ti ricordiamo sempre con il sorriso sulla
faccia, quel sorriso che, anche soffrendo, non hai mai
cancellato dal tuo viso. Quel sorriso che ha dato la forza
a coloro che ti stavano accanto. Quel sorriso che avevi
quando scherzavi e facevi ridere tutti con le tue battute.
Speriamo che questo sorriso ce 1'hai ancora lassu. Cre-
diamo che starai facendo ridere tutti coloro che stanno
amando, proprio come continuiamo a farlo noi..

Ti vogliamo bene, grande eroe.

Caro Angelo,

ti scriviamo per dirti che i veri

amici sono quelli che abitano vi-

cino a te, ma anche quelli che,

pur essendo lontani, sanno es-

sere cosi profondamente accan-

. Se nella vita non contano i

passi che fai, né le scarpe che usi,

ma le impronte che lasci, tu hai

saputo lasciare dentro di noi una

grande impronta, piena di amore,

\ gioia, amicizia, risate, ma a volte
anche tristezza.

Ci sono tante persone nel

mondo, alcune anche speciali. Tu
sei una di loro.

4
i

Denise D’ Amato

Durante la sua breve vita, An-

gelo ha avuto accanto la sua im-

mensa famiglia: una madre e un
A padre coraggiosissimi, un fratel-

lino che sprigiona allegria e una
I super nonna.

Avremmo voluto averlo sem-
pre al nostro fianco, ma il desti-
no ci ha tolto un ragazzo since-
ro, allegro, ottimista, gentile, al-
truista, dolce. Insomma, un ra-
gazzo d’oro, unico nel suo ge-
nere. Grazie a lui, tutti noi abbia-
mo imparato ad affrontare le mil-
le difficolta con un sorriso.

Aurora Buccolieri
Giulia Mero

lastico.

estra Chiara Copertino e agli

La V D dopo aver ritirato il premio a Benevento
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I bersaglieri in cattedra: la loro lezione di storia e di valori
Veterani e militari tuttora in servizio nella nostra scuola

“ na pagina della sto-
ria della nostra na-
zione raccontataci diret-
tamente da tanti servitori
della Patria, che hanno in-
dossato la divisa e il tipi-
co copricapo del glorio-
so Corpo dei bersaglieri

Nel corso del nostro
laboratorio di giornali-
smo, abbiamo ricevuto la
gradita e colorata visita di
alcuni rappresentanti del-
la sede di Manduria del-
I’ Associazione Naziona-
le Bersaglieri, guidata dal
presidente Gregorio Peco-
raro e composta da tanti
veterani o da militari che
tuttora indossano questa
divisa.

Dopo una presentazio-
ne multimediale della sto-
ria del Corpo, i bersaglieri
presenti hanno risposto
alle nostre domande.

Dalle loro testimonian-
ze abbiamo potuto com-

prendere I'importanza e la fun-
zione di questo Corpo, I'amo-
re per la Patria di chi ha deciso
di indossare la divisa, in tanti
casi anche sino all’estremo sa-
crificio. Oltre a conoscere me-
glio la storia del secolo scor-
so0, abbiamo apprezzato la loro
disciplina e il loro straordina-
rio attaccamento alla divisa.

All’incontro sono interve-
nuti anche bersaglieri tuttora
in servizio, come Leonardo
Mangiulli, del 7° Reggimento
Bersaglieri di Altamura, ma di-
staccato a Roma in quanto
componente del Cocer, ¢ Ar-
mando Roberto, anch’egli in
forza al 7° Reggimento Bersa-
glieri di Altamura. Insieme a
loro, un altro bersagliere che
ha indossato la vaira, il loro
cappello piumato, dal 1994 al
1997, Paolo Capogrosso, impe-
gnato in missioni di pace in
Bosnia e in Albania.

«Questo Corpo, unico nel
mondo, fu fondato dal re Carlo

Alberto di Savoia su proposta
di Alessandro La Marmora» ha
ricordato Leonardo Mangiulli,
delegato nazionale del Cocer
Interforze, organismo che rap-
presenta |’ Esercito, la Marina,
I’ Aeronautica, i Carabinieri e la
Finanza. «In quel periodo, nel-
la prima meta del 1800, gli eser-
citi si fronteggiavano in scon-
tri statici, diretti. La Marmora
ebbe I'intuizione di fondare un
Corpo che facesse del vigore
fisico, della dinamicita e del co-

raggio 1 propri tratti distin-
tivin.

Oltre ad illustrare come
avviene |’addestramento e
1 requisiti richiesti per entra-
re a far parte del Corpo dei
Bersaglieri, gli ospiti della
scuola “Prudenzano” han-
no raccontato le proprie
esperienze personali in mis-
sioni di pace. Leonardo
Mangiulli, comandante di
squadra anche nell’ambito
della componente Mortai, ¢
stato in Kossovo, Bosnia e
Albania. Cosi come Arman-
do Roberto, che ¢ stato in
servizio a Caserta, Bologna
e, ora, ad Altamura.

Paolo Capogrosso, oggi
civile, ha ricordato le sue
esperienze in Bosnia, i rischi
che ha corso e le battute,
spesso a vuoto, dei militari
alla ricerca del tiranno
Milosevic.

Antonello Calo
Milena Cascarano
Anna Greco
Chiara Raino

Leonardo Dinoi, 95 anni,
ha raccontato la sua esperienza
nella Seconda Guerra Mondiale

articolarmente toccante

la testimonianza del ber-
sagliere Leonardo Dinoi, che
nel dicembre scorso ha com-
piuto ben 95 anni. Lucido e
scrupoloso nei particolari,
Dinoi (che vediamo in una foto
d'epoca), ha partecipato alla
Seconda Guerra Mondiale. Ha
ricordato la sua partenza, nel
1940, per Napoli e il successi-
vo imbarco, con destinazione
Bengasi.

Protagonista della guerra
contro gli inglesi (per cinque
giorni furono attendati nel de-
serto, nella zona di Tobruk,
sotto i bombardamenti),
Leonardo Dinoi fu fatto prigio-
niero e fu inviato in Sud Afri-
ca.

«Com’e stata lamia vita da
prigioniero? La prima parte fu
molto dura: non sempre si man-
giava e spesso non c’era nep-
pure |’acqua» ha ricordato il
bersagliere manduriano. «Poi,
una volta trasferito in Sud Afri-
ca, a Zondewater, ci fu data la
possibilita di lavorare e la no-
stra vita miglioro».

Il suo racconto, ricco di
aneddoti, € proseguito, sino al
giorno in cui riparti dal Sud
Africa per ritornare, libero, in
Italia, sei anni dopo il suo ar-
ruolamento.

«Ho viaggiato per diversi
giorni prima di ritornare a
Manduria» ha raccontato il
bersagliere Leonardo Dinoi.
«Quando sono arrivato in cit-
ta, al mattino presto, avevo
qualche timore a tornare a casa:
non immaginavo la reazione
della mia famiglia. Ho incontra-

Il bersagliere Leonardo
Dinoi in una foto
deglianni ‘40

to una persona che conosce-
vo e gli ho chiesto, allora, di
recarsi nella mia casa per av-
visare i miei genitori e gli altri
familiari che ero ritornato dal-
la guerra. Solo allora mi sono
diretto verso la mia abitazio-
ne e ho potuto abbracciare i
miei cari».

Leonardo Dinoi ci ha an-
che narrato di alcuni episodi
cruenti della guerra.

«Ho visto tanti altn ber-
saglieri morire. Alcune volte
ho rischiato di morire anche
i'l.'m.

Una vera lezione di storia
per i ragazzi del “Pruden-
zano”, con in “cattedra” un
testimone diretto di una del-
le pagine della Seconda
Guerra Mondiale.

Francesco Capogrosso
Simone Perchio
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Sistema Ambientale Culturale

Cos’e il SAC ARNEO COSTA DEI GINEPRI?

I| Sistema Ambientale e Culturale ARNEO COSTA DEI GINEPRI, che comprende 14 Comuni dell’area Jonica (Arnesano, Avetrana, Campi Salentina,
Carmiano, Copertino, Galatina, Galatone, Guagnano, Leverano, Manduria, Nardo, Porto Cesareo, Salice Salentino e Veglie) - con capofila Nardo -,
e un aggregato di risorse ambientali e culturali, messe in rete e gestite attraverso modalita di promozione e sviluppo di percorsi valorizzazione
integrata e sostenibile. La valorizzazione passa attraverso i “beni — nodo” (ad esempio le torri costiere, chiese e parchi archeologici), i tesori

identitari, nuovi modelli di mobilita sostenibile e infrastrutturazione materiale e immateriale.

culturale Arneo e Costa dei Ginepri.
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Cos’e CREATIVITA’ EINNOVAZIONE?

Attraverso le forniture dell’appalto CREATIVITA’ E INNOVAZIONE, realizzate da MUSIC & SHOW supportata da PROJECT LAB, il Sac Arneo Costa
dei Ginepri sara dotato di una tendostruttura mobile da soo posti, una piattaforma multimediale LACE ricca di contenuti, la realizzazione di
elementi multimediali 2d e 3d, percorsi di SOUND WALK e THEATRE WALK. Tutta la strategia di animazione e coinvolgimento e fondata su 4 tesori
identitari: AVVISTA-MENTI, torri costiere e creativita, TERRA MADRE, prodotti e promotori della terra; AMBIENTE & STILI DI VITA,
sostenibilita e sviluppo sociale; ORIGINI E MEMORIA, storia e integrazione. Questa strategia e alla base dei percorsi di coinvolgimento attivati,
dei laboratori e concorsi (scrittura creativa, fotografia, grafica etc...) di promozione e diffusione della conoscenza del patrimonio ambientale e

Creativita e Innovazione

arneocostadeiginepri.it
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eligiosita popolare,

tradizione e folklore.
Sono queste le caratteristi-
che della processione ar-
borea di San Pietro in Be-
vagna.

Di questo rito si conser-
va traccia in un prezioso fil-
mato dell'Istituto L.U.C.E.,
che risale ai primi anni *30.

Pill vicini ai giorni no-
stri gli altri pellegrinaggi di
cui si ha testimonianza,
non solo orale. Uno si svol-
senel 1961. Sempre in quel
decennio, la processione di
San Pietro ebbe luogo an-
che nel 1968.

Poi vi ¢ stato un lungo
periodo in cui la processio-
ne non si tenne piu. Fu
riproposta, infatti, ben 15
anni dopo, esattamente il
16 aprile del 1983, su inizia-
tiva di un comitato promo-
tore, di cui faceva parte
Aldo Chimienti.

Il pellegrinaggio ritorno
ancora il 16 febbraio del
1989 e, poi, anche I’anno
successivo: il 21 marzo del
1990. Si sono dovuti poi at-
tendere altri 11 anni e, quin-
di, il nuovo millennio per
un’altra edizione: il 21 mar-
zo del 2001 la data precisa.

Nel 2009, quindi, mons.
Castoro, convinto dell’im-
portanza religiosa di que-
sto rito e della grande atte-
sa della comunita mandu-
rina, emano un decreto con
il quale si stabiliva la
pCIIOdiLild ia plm'casiuﬂc
arborea avrebbe animato la
comunita cristiana della cit-
ta messapica ogni cinque
anni.

L’ultima edizione, infat-
ti, si ¢ tenuta nel marzo del
2010. Poi é ritornata que-
st’anno.

Francesco Capogrosso
Simone Perchio

Nella processione arborea di San Pietro in Bevagna rivivono secoli di storia

Un rito di devozione e penitenza

Fra fede e folclore, migliaia di persone trasportano tronchi per oltre 10 chilometri

IIalba del 14 marzo scor-
so, esattamente alle 6,
I"appuntamento per i fedeli,
che si sono ritrovati dinnanzi
al santuario di San Pietro in
Bevagna, lungo la litoranea,
per far rivive, a distanza di cin-
que anni, il pellegrinaggio de-
gli alberi.

Secoli di storia, fra fede e
folclore, in un rito di devozio-
ne e di penitenza, al quale si
ricorreva quando la siccita mi-
nacciava i raccolti.

In processione, per oltre 10
chilometri, da San Pietro in
Bevagna, in riva allo lonio,
sino a Manduria, trasportan-
do, in spalla, grossi tronchi di
albero e, sino a qualche tempo
fa, anche pesanti massi per ali-
mentare e rinnovare il profon-
do culto verso I'apostolo Pie-
tro, colui che, partito per mare
da Antiochia alla volta di
Roma, fu spinto da una tempe-
sta, secondo una leggenda, nel
tratto di litorale dove ora sor-

ge il santuario. Pentito per aver
rinnegato e tradito Gesu, Pie-
tro si ritird in meditazione a
poche centinaia di metri dal
luogo del suo sbarco e, dalle
sue lacrime, sgorgo il rigagno-
lo Chidro. Con queste acque,
poi, battezzo Fellone, re dei
Fellinesi, affetto dalla lebbra.

Forse proprio questa leg-
genda ha convinto 1 fedeli del-
la potenza di Pietro, signore
delle acque. A lui, dunque, si
rivolgevano, con preghiere e
penitenze, per impetrare la sua
intercessione verso Gesu, al
fine di ottenere I’acqua e, quin-
di, la salvezza.

Oggi, a distanza di alcuni
secoli, con questo pellegrinag-
gio non si chiede piu la piog-
gia per arginare la siccita nei
campi. Attraverso le penitenze
¢ le preghiere si invoca un al-
tro tipo di acqua, ancora piu
importante: quella che, attra-
verso 1l battesimo, consacra
ogni individuo a Dio; quella

che serve a rendere sempre pit
“fertile” la fede in tutti i cattoli-
cl.

Resta, insomma, una forma
di religiosita popolare vista ora
come espressione pura di fede
e devozione, che coinvolge
non solo i pit anziani, ma an-
che tanti giovani: migliaia di
persone che continuano ad ab-
bracciare riti, simboli e linguag-
gi propri che esprimono purez-
za e spontaneita, ma che sono
lontani dalla casualita o
dall’improvvisazione.

Tutti insieme, anche que-
st’anno, per ottenere quell’ac-
qua capace di rendere possibi-
le un piu fecondo germoglio di
vita.

Tantissime persone si sono
ritrovate per assistere alla ce-
lebrazione della Messa: alcu-
ne sono state costrette a resta-
re fuori dalla chiesa. Gia dalle 6
del mattino erano presenti i pri-
mi altarini realizzati con i tron-
chi degli alberi. Sono gli anzia-

Una sfida all’uomo moderno a comprendere il senso della vita
L’intervista ad Aldo Chimienti per risalire alle origini di questo rito

er conoscere meglio
le origini del culto
verso San Pietro in Be-
vagna e di questo rito uni-
co e straordinario, abbiamo
invitato a scuola Aldo
Chimienti, operatore cultu-
rale della citta, che ¢ stato
uno dei promotori del ritor-
no della processione nel
1983, dopo che per 15 anni
non si era piu tenuta.
Chimienti ¢i ha propo-
sto i suoi ricordi di bambi-
no, quando addirittura la
strada che congiunge
Manduria a San Pietro in
Bevagna non era neppure
asfaltata.

Allora la devozione della
gente verso il quadro di San
Pietro, che era ritenuto miraco-
loso, era enorme. Tantissima
gente si rivolgeva all’aposto-
lo quando la siccita minaccia-
va i raccolti dei campi.

Per portare a spalla I'eftigie
di San Pietro si svolgeva una
specie di gara: chi offriva di
pit, di solito prodotti della na-
tura, aveva questo privilegio.

lanti erano anche i penitenti
che trasportavano grossi tron-
chi sulle spalle. Di sicuro un
atto di devozione, ma in quei
tempi, secondo Aldo Chi-
mienti, la gente povera appro-
fittava dell’occasione per po-
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ter portare a casa i tronchi, da
utilizzare come legna da ardere
per riscaldare la propria abita-
zione.

«Ricordo che arrivava gen-
te anche da molti altri comuni
della zona» c¢i ha detto Aldo
Chimienti. «Era davvero unrito
molto sentito».

Alla morte di don Luigi
Neglia, I’indimenticato arci-
prete di Manduria, molte tradi-
zioni rischiarono di perdersi.
Grazie all'intraprendenza di
Aldo Chimienti, tuttora nel co-
mitato organizzatore del rito
arboreo, furono riprese ¢
rilanciate le tradizioni della pro-
cessione di San Pietro in Be-

vagna, la Fiera Pessima e la fe-
sta patronale in onore di San
Gregorio Magno.

Vanessa Caraccio
Milena Dinoi

ni che tramandano la tradizio-
ne e che continuano a parteci-
pare alla processione, anche se
puo accadere che qualcuno
non riesca a compiere tanta
strada a piedi e con il peso del
tronco sulle spalle.

Alla fine della Messa c¢’¢
stata la benedizione del pane
e, poi, tutti in fila dietro il qua-
dro. Solo le congreghe e qual-
che associazione si sono po-
ste all’inizio della processione.

Piu la processione si avvi-
cinava verso Manduria, pil
fedeli si aggiungevano. Arri-
vati in citta, ¢’é stata un’acco-
glienza calorosa da parte di
tutti i cittadini, che as

3 Processione € 1l guaaro
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ciava

della via che port are

Dopo la sottoscrizione del-
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I"atto in cui il sindaco si im-
pegnava a custodire I'efTigie
e poi arestituirla dopo le pre-
ghiere, la processione ha at-
traversato le vie della citta e
al quadro di San Pietro si ¢
aggiunta anche la statua della
Madonna Immacolata.

La processione ¢ infine
arrivata sino alla chiesa Ma-
dre, dove la statua del santo
patrono, San Gregorio
Magno, era in attesa sul
sagrato.

E’ sicuramente un’espe-
rienza da non perdere, so-
prattutto per noi giovani, che
abbiamo cosi il modo di co-
noscere ¢ apprezzare le tra-
dinom della nostratema

Mattia Tarentin
Graziano Capogrosso
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